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Программа внеурочной деятельности «Орлята России» составлена в соответствии 

сПримерной рабочей программой учебного курса «Орлята России» / авторы-

составителиВолковаН.А.,КитаеваА.Ю.,СокольскихА.А.,ТелешеваО.Ю.,ТимофееваИ.П.,Ш

атунова Т.И., Шевердина О.В., под общей редакцией Джеуса А.В., Сайфутдиновой 

Л.Р.,Спириной Л.В. – Краснодар: Изд-во Новация, 2022г, учебно-методическим 

комплексомПрограммы развития социальной активности обучающихся начальных 

классов 

«ОрлятаРоссии»,разработаннымФГБОУВсероссийскимдетскимцентром«Орленок». 

 
Учебный курс предназначен для обучающихся 1–4-х классов; рассчитан на 1 час 

внеделю/34 часа в годв каждомклассе (1 класс – 33 часа). Общее количество часов 

135часов. 

 
1. Содержаниекурсавнеурочнойдеятельности 

 

1 класс 

Трек«Орлѐнок–Эрудит» 

Ценности,значимыекачестватрека:познаниеСимволтрека–конверт-копилкаТрек 

«Орлѐнок – Эрудит» занимает первый месяц второй четверти. Именно к этому 

времениучебный процесс и все связанные с ним новые правила жизнедеятельности 

становятся дляпервоклассника более понятными. Данный трек позволит, с одной стороны, 

поддержатьинтерескпроцессуполученияновыхзнаний,сдругойстороны,познакомитьобуча

ющихсясразнымиспособами получения информации. 

Трек«Орлѐнок–Доброволец» 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота Символ трека – 

КругДобраРеализациятрекапроходитдляребят1-

хклассовосенью,ноеготематикаактуальнакруглыйгод.Важно,какможнораньшепознакомить

обучающихсяспонятиями 

«доброволец»,«волонтѐр»,«волонтѐрскоедвижение».Рассказываяотимуровскомдвижении,в

которомучаствовалиихбабушкиидедушки,показатьпреемственностьтрадиций помощи и 

участия. В решении данных задач учителю поможет празднование вРоссии5 декабря Дня 

волонтѐра. 

Трек«Орлѐнок –Мастер» 

Ценности,значимыекачестватрека:познаниеСимволтрека–Шкатулкамастера.Врамках 

данного трека дети знакомятся с тезисом, что можно быть мастерами в разныхсферах 

деятельности, в разных профессиях. Сроки реализации трека «Орлѐнок – 

Мастер»поделены на два временных промежутка: во время первой части трека дети – 

активныеучастникиМастерскойДедаМороза:готовятклассикласснуюѐлкукновогоднемупра

зднику / участвуют в новогоднем классном и школьном празднике. Вторая часть 

трекаопределена для знакомства с лучшими мастерами своего дела и различных 

профессий (науровне региона или страны); посещений мест работы родителей-мастеров 

своего дела,краеведческихмузееви пр. 

Трек«Орлѐнок–Спортсмен» 

Ценности,значимыекачестватрека:здоровыйобразжизниСимволтрека–

ЗОЖик(персонаж,ведущийздоровыйобразжизни)Времядляреализацииэтоготрекаобусловл
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ено необходимостью усилить двигательную активность детей, так как к 

серединеучебногогоданакапливаетсяопределѐннаяфизическаяиэмоциональнаяусталостьот 
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учебнойнагрузки.Надеемся,чтодополнительныефизкультурно-

оздоровительныемероприятия,втомчисле,позволятснизитьзаболеваемостьдетей,чтоактуаль

новзимнийпериод. 

Трек«Орлѐнок–Хранительисторическойпамяти» 

Ценности,значимыекачестватрека:семья,РодинаСимволтрека–альбом«Мы-

хранители»Врамкахтрекапроисходитценностно-

ориентированнаядеятельностьпоосмыслениюличностногоотношенияксемье,Родине,ксвое

муокружениюиксебелично. Ребѐнок должен открыть для себя значимость сохранения 

традиций, истории икультуры своего родного края через понимание фразы «Я и моѐ дело 

важны для Родины».Основная смысловая нагрузка трека: Я – хранитель традиций своей 

семьи, Мы (класс) –хранителисвоихдостижений,Я/Мы–

хранителиисторическойпамятисвоейстраны.Решениюзадачтрекаспособствуетпраздновани

еДнязащитникаОтечества,Международногоженского дня идругихпраздников 

Трек«Орлѐнок–Эколог»–5занятий 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина Символ трека – Рюкзачок 

экологаПогодные условия в момент реализации трека «Орлѐнок – Эколог» позволяют 

проводитьмероприятиязапределамизданияшколысвыходомнаприроду.Естьвозможностьис

пользования природных материалов при изготовленииподелок, проведения акций 

спосадкамидеревьев,уборкемусораврамкахэкологическогосубботникаипр. 

2 класс 

Трек«Орлѐнок–Лидер» 

Ценности,значимыекачестватрека:дружба,командаСимволтрека–конструктор 

«Лидер».Впроцессереализацииданноготрекадети 

приобретаютопытсовместнойдеятельности, что является необходимым в начале учебного 

года. Педагог может увидетьуровень сплочѐнности классного коллектива, сформировать 

детские микрогруппы 

дляприобретенияиосуществленияопытасовместнойдеятельностиичередованиятворческих 

поручений. 1 «Лидер – это …» Введение в тему, мотивация, 

целеполагание.Знакомствоспонятием«Лидер»:лексическаяработа–

значениеновогослова.Отучителязвучитвопросдетям:ктосомнойхочетвкоманду?Учимсяра

ботатьвкоманде 

– игра испытание длякомандыучитель объясняет задание, учит детей слушать другдруга, 

показывает,как правильно такие задания выполнять, даѐт ребятам подсказки, чтонужно 

сделать при выполнении задания: построиться по росту, сыграть в игру «мяч 

покругу»(мяч,имя,слово«Привет!»),«молекула»,«имяхором»идр. 

Трек«Орлѐнок–Эрудит» 

Ценности,значимыекачестватрека:познаниеСимволтрека–Конверт-копилкаТрек 

«Орлѐнок–Эрудит»занимаетпервыймесяцвторойчетверти,котораяотличаетсяналичием 

различныхолимпиад, интеллектуальныхконкурсов, конференций и т.п.– 

вэтотпериоддетизнакомятсясразнымиспособамиполученияинформации,чтонеобходимо 

для их успешной деятельности, в том числе познавательной. Именно в 

этотпериодучебногогодаудетейотмечаетсявысокаямотивацияиинтерес кучѐбе. 

Трек«Орлѐнок–Мастер» 

Ценности,значимыекачестватрека:познаниеСимволтрека–шкатулкаМастера.Врамках 

данного трека дети знакомятся с пониманием того, что можно быть мастерами вразных 
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сферах деятельности, в разных профессиях. Сроки реализации трека «Орлѐнок-

Мастер»поделенынадвавременныхпромежутка:вовремяпервойчаститрекадети 
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готовятновогоднийспектакль,концертилипредставление,втораячастьтрекаопределена для 

знакомства с лучшими мастерами своего дела (на уровне региона илистраны). 

Трек«Орлѐнок–Доброволец» 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота Символ трека – 

кругДобраТематикаданноготрекаактуальнакруглыйгод. 

Проведениетрекавданныйвременной период можно рассматривать, как эмоциональный 

пик всей Программы. Этосоздаст и поддержит общее настроение добра, 

взаимопонимания, удовлетворѐнности 

нетольковрамкахтрека,ноивобычнойжизнедеятельностидетей.Учительможетобращатьсяк

имеющемусясоциальномуопытудетейвлюбоевремяучебного года. 

Трек«Орлѐнок–Спортсмен» 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образжизниСимвол трека-чек-листВремя 

для реализации этого трека обусловлено необходимостью усилить 

двигательнуюактивностьдетей,таккакксерединеучебногогоданакапливаетсяопределѐнная

физическаяиэмоциональнаяусталостьотучебнойнагрузки.Надеемся,чтодополнительныеф

изкультурно-

оздоровительныемероприятиявтомчислепозволятснизитьзаболеваемостьдетей,чтоактуаль

но взимнийпериод. 

Трек«Орлѐнок–Эколог» 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина Символ трека – рюкзачок 

ЭкологаПогодные условия в момент реализации трека «Орлѐнок – Эколог» позволяют 

проводитьмероприятиязапределамизданияшколысвыходомнаприроду.Естьвозможностьи

спользования природных материалов при изготовлении поделок, проведения акций 

спосадками деревьев,уборкемусора врамкахэкологическогосубботника 

Трек«Орлѐнок–Хранительисторическойпамяти» 

Ценности,значимыекачестватрека:семья,РодинаСимволтрека–альбом 

«Мы–

хранители»ДанныйтрекявляетсялогическимзавершениемгодовогоциклаПрограммы.В 

рамкахтрека происходит ценностно-

ориентированнаядеятельностьпоосмыслениюличностногоотношенияксемье,Родине,к 

своему окружениюиксебелично. Ребѐнок должен открыть для себя и принять значимость 

сохранения 

традиций,историиикультурысвоегородногокрая.Основнаясмысловаянагрузкатрека:Я–

хранитель традиций своей семьи. Мы (класс) – хранители своих достижений. Я/Мы –

хранители исторической памятисвоей страны 

3-4классы 

Трек«Орлѐнок–Лидер» 

Ценности,значимыекачестватрека:дружба,командаСимволтрека–конструктор 

«Лидер»Впроцессереализацииданноготрекадетиприобретаютопытсовместнойдеятельност

и, что является необходимым в начале учебного года. Педагог может 

увидетьуровеньсплочѐнностиклассногоколлективавначалеучебногогода,сформироватьдетс

кие микрогруппы для приобретения и осуществления опыта чередования 

творческихпоручений 

Трек«Орлѐнок–Эрудит» 

Ценности,значимыекачестватрека:познаниеСимволтрека–конверт-копилка89Трек 
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«Орлѐнок-Эрудит» занимает первый месяц второй четверти, которая отличается 

высокимсодержанием различных интеллектуальных олимпиад, конкурсов, конференций 

и т.п. – вэтотпериоддетизнакомятсясразнымиспособамиполученияинформации,что 
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необходимодляихуспешнойдеятельности,втомчислепознавательной.Именновэтотпериод 

учебного года у детей отмечается наиболее высокая мотивация и интерес к 

учѐбеТрек«Орлѐнок– Мастер» 

Ценности,значимыекачестватрека:познаниеСимволтрека–шкатулкаМастераВрамках 

данного трека детей знакомят с тезисом, что можно быть мастерами в разныхсферах 

деятельности, в разных профессиях. Сроки реализации трека «Орлѐнок-

Мастер»поделенынадва 

временныхпромежутка:вовремяпервойчаститрекадетиготовятновогодний спектакль, 

концерт или представление, вторая часть трека определена 

длязнакомстваслучшимимастерамисвоегодела(науровнерегионаилистраны). 

Трек«Орлѐнок–Доброволец» 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота Символ трека – 

кругДобраТематикаданноготрекаактуальнакруглыйгод. 

Проведениетрекавданныйвременной период можно рассматривать, как эмоциональный 

пик всей Программы. Этосоздаст и поддержит общее настроение добра, 

взаимопонимания, удовлетворѐнности 

нетольковрамкахтрека,ноивобычнойжизнедеятельностидетей.Учительможетобращатьсяк

имеющемусясоциальномуопытудетейвтечениевсегоучебногогода. 

Трек«Орлѐнок–Спортсмен» 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни Символ трека– чек-

листВремя для реализации этого трека обусловлено необходимостью усилить 

двигательнуюактивностьдетей,таккакксерединеучебногогоданакапливаетсяопределѐнная

усталость, вызванная гиподинамическим кризисом и учебной нагрузкой. Надеемся, 

чтодополнительныефизкультурно-

оздоровительныемероприятияпозволятснизитьзаболеваемостьдетей,что 

актуальновзимнийпериод. 

Трек«Орлѐнок–Эколог» 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина Символ трека – рюкзачок 

ЭкологаПогодные условия в момент реализации трека «Орлѐнок – Эколог» позволяют 

проводитьмероприятиязапределамизданияшколысвыходомнаприроду.Естьвозможностьи

спользования природных материалов при изготовлении поделок, проведения акций 

спосадками деревьев,уборкемусора врамкахэкологическогосубботника 

Трек«Орлѐнок–Хранительисторическойпамяти» 

Ценности,значимыекачестватрека:семья,РодинаСимволтрека–альбом 

«Мы–

хранители»ДанныйтрекявляетсялогическимзавершениемгодовогоциклаПрограммы.В 

рамкахтрека происходит ценностно-ориентированнаядеятельностьпоосмыслению 

ребѐнком личностного отношения к семье, Родине, к своему окружению и 

ксебелично.Ребѐнокдолженоткрытьдлясебяипринятьзначимостьсохранениятрадиций, 

истории и культуры своего родного края, через понимания фразы «Я и моѐдело 

важныдляРодины» 

 

 
2. Планируемые результаты освоения курса внеурочной 

деятельностиПрограммаучебногокурсаобеспечиваетдостижениевыпускникаминачальной
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школыкомплексаличностных,метапредметныхи предметныхрезультатов. 

1 класс 

Личностныерезультаты: 

осознаватьсебя  как  часть  коллектива,  формировать  культуру  общения  в  классе 
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способствоватьформированиюнавыковвзаимодействиявгруппесверстников,способствовать 

дружескому отношению к одноклассника; формирование 

положительноймотивациипоотношениюкучебно-

познавательнойдеятельностиипроцессуинтеллектуальногонапряжения;формироватьполож

ительнуюмотивациюкинтеллектуальной деятельности; способствовать развитию 

внимания, памяти, логическогомышления в соответствии с возрастом и интересами 

обучающихся осознавать ценностьумственного труда в жизни человека; осознавать 

ценность книги – как источника знаний;формировать нравственно-этические нормы 

поведения, которые строятся на 

проявлениисопереживания,уваженияидоброжелательностиспособствоватьстановлениюцен

ностного отношения к укреплению здоровья с помощью зарядки; формировать 

интерескизучениюисториисвоейстраныформированиеосновэкологическойкультуры,приня

тиеценностиприродного мира. 

Метапредметныерезультаты: 

– познавательные:формировать способность к демонстрации своих знаний и умений 

изличного жизненного опыта; развивать способность к применению своих знаний и 

умений,способность выражать свои мысли;формировать умение составлять совместно с 

учителемобщиеправилаповедения;формироватьумениявыделятьглавноеизначимоевполуче

ннойинформации;формироватьумениеобобщатьисистематизировать,осуществлятьсравнен

ие,сопоставление,классификациюизученныхфактов(подруководствомпедагога);формирова

тьумениеобобщатьисистематизировать,осуществлятьсравнение,сопоставление,классифика

циюизученныхфактов(подруководствомпедагога);формироватьумениеобобщатьисистемат

изировать,осуществлятьсравнение,сопоставление,классификациюизученныхфактов(подру

ководствомпедагога);учиться ориентироваться вмире книг и 

искатьнеобходимуюинформацию (под руководством педагога);учиться 

пониматьнравственныеценностиобщества:добро,человеколюбие,благотворительность(под

руководством 

педагога);приобретатьопытсоставлениякомплексаупражненийдлязарядки;познавательные:

понимать,чтоинформацияможетбытьпредставленавразнойформе– книга,фото, видео 

– коммуникативные: формировать представления о смысле и значимости 

дружбы,межличностные связи в коллективе; формировать представленияо способах 

выражениядружескогоотношениякодноклассникам;формировать 

культуруобщениявклассеиумение подчиняться общим правилам общения; формировать 

дружеское взаимодействие вдетском коллективе, умение ставить общую цель и пути еѐ 

достижения; формулироватьсуждения, слушать собеседника и понимать высказывания 

других обучающихся; учитьсяпроявлятьуважительноеотношениексобеседнику 

всовместнойработе;формироватьположительнуюмотивациюкчтениюкнигиобменуинформа

цией,знаниямисосверстниками;строитьаргументированныевысказываниявпроцессеобщени

ясосверстникамиивзрослыми;учитьсярассказыватьсверстникамивзрослымопользезарядки; 

учиться слушать говорящего, взаимодействуя в малой группе сверстников 

безруководствапедагога; 

– регулятивные: учиться ставить цели и планировать личную деятельность; 

учитьсяоткрытодемонстрироватьсвоитворческиеспособности;учитьсяназыватьодноклассн

иковпоимени,демонстрироватьдоброжелательноеотношениексверстникамиучитьсяобщать

сясогласнонормамэтикиформироватьуменияэмоциональногоконструктивногообщениявов
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неурочнойдеятельности;пониматьидействоватьсогласно 
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выделенным ориентирам действий при работе с интеллектуальными заданиями; 

пониматьидействоватьсогласновыделеннымориентирамприработесинтеллектуальнымизад

аниями, учиться работать в паре при решении интеллектуальных задач; 

содействоватьсамореализациикаждогообучающегосявпроцессевыполненияинтеллектуальн

ыхзаданий; содействовать поиску самостоятельной траектории чтения; понимать и 

одобрятьнравственныенормыповедения:действоватьсогласнорациональногоиспользования

временииресурсов,выполнятьправилабезопасноготрудапривыполненииработы;учиться 

контролировать своидействия при выполнении зарядки; планировать совместно 

спедагогомдействия длядостижения поставленнойцели. 

Предметныерезультаты:раскрыватьсвоимисловамипервоначальныепредставленияобосно

вныхнормахповедениявклассе,школе, выражать своими словами пониманиезначимости 

дружбы в классе, формирование коллективных правил коллектива и 

желаниеимследовать,владетьправиламиповедениявклассе,школе;формироватьумениеприм

енятьполученныезнанияизразличныхобластейвсовместнойколлективнойдеятельности;фор

мироватьпредставления о некоторыхпонятиях иправилахрешениялогических задач; 

формировать представления о некоторых понятиях и правилах решениялогических задач; 

формировать представленияо некоторых понятиях и правилах 

решениялогическихзадач;узнаватьглавныекачестваэрудита:смекалка,ум,знание,любознате

льность, внимательность, увлеченность, изобретательность; узнавать главныеисточники 

знаний эрудита: книга, журналы, газеты; выполнять несложные коллективныеработы 

проектного характера совместно со взрослыми; приобретать опыт художественно-

эстетического наполнения предметной среды человека; формировать умение выполнять 

вопределеннойпоследовательностикомплексутреннейзарядки;расширятьсловарныйзапасн

овыми словамиитерминами. 

2 класс 

Личностныерезультаты: 

формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

своюРодину, российский народ и историю России; формирование чувства сопричастности 

кпрошлому,настоящемусвоейстраныиродногокрая;формированиепредставленийотрадиция

х и семейных ценностях; применение в жизни позитивный опыт, полученный врезультате 

участия в различных видах внеурочной деятельности; проявление 

устойчивогоинтересакисторическомупрошломусвоейстраныималойРодины;осознаниезнач

имостиизучениякраеведениядляличностногоразвития;формированиеуважительного 

отношения к истории и культуресвоего народа и народов, живущих рядом;развитие 

навыков бесконфликтнойкоммуникации со взрослыми и сверстниками 

вразныхсоциальныхситуацияхпроявлениеираскрытиеспособностейбытьорганизаторомиин

ициатором;развитиеактивности,инициативности,любознательностиисамостоятельностиоб

учающихся;развитиепознавательногоинтересакразличнымразделам науки; понимание 

ценности умственного труда в жизни человека и общества,формирование положительной 

внутренней мотивации уобучающихся в процессе решениянестандартных заданий; 

формированиепервоначальных представлений о созидательном 

инравственномзначениитрудавжизничеловекаиобщества;формированиепервоначальныхпр

едставленийобуваженииидостоинствечеловека,онравственно-

этическихнормахповеденияиправилахмежличностныхотношений;становлениеценностного

отношениякукреплениюздоровьячеловека;формированиепервоначальных 
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представлений о научной картине мира, формирование основ экологической 

культуры,принятиеценностиприродного мира. 

.Метапредметныерезультаты: 

– познавательные:расширениепонятийногоаппаратановымитерминами,свойственным

исовременномулидеру;умениеопределятьглавныекачествалидера(честность,активность,отв

етственность,доброжелательностьидр.);анализированиеинформации,нахождениепричинно

-следственныесвязи;умениеобъединятьсущественные признаки, классифицировать и 

делать выводы; систематизирование знанийобучающихся о значении труда в жизни 

человека, о качествах людей труда; демонстрацияпонимания информации, представленной 

в объяснении педагога; ориентация в терминах,используемых в информации педагога; 

составление небольших комплексов упражненийфизкультминуток и утренней зарядки; 

формирование уменияобобщать, делать выводы 

попредложеннойпедагогоминформации;расширениекругозораисловарногозапаса;пониман

ие,чтоинформацияможетбытьпредставленавразнойформе—текста,иллюстраций,фото, 

видео;умениесоотноситьисторическиесобытиявовременныхрамках:прошлое,настоящее,бу

дущее. 

– коммуникативные: развитиеумений взаимодействовать со сверстниками в 

микрогруппахикоманде;пониманиезначенияколлективнойдеятельностидляуспешногорешен

ияпрактическойзадачи;умениезадаватьвопросы,необходимыедляорганизациисобственной 

деятельности и сотрудничества с партнером; проявление уважительного отношения ксобеседнику; 

соблюдениевпроцессеобщениянормыречевогоэтикета;соблюдениеправилаведениядиалога;построе

ниенесложныхвысказыванийпопредложенномуматериалу;умениеделатьвыводынаосновеизучаемог

офактическогоматериала;умениеобъяснятьдругимособенностивыполнениякомплексаупражнений;в

осприятиеиформулированиесуждения,выражатьэмоциивсоответствиисцелямииусловиямиобщения

проявлятьуважительноеотношение к собеседнику, соблюдение правила ведения диалога и 

дискуссии; умение 

объяснитьтермины«Родина,роднойкрай»,хранитель,поколение»;формированиеуменияслушатьодно

классников,проявлятьуважение к мнениюдругих. 

–регулятивные:формированиепониманиязначимостидостиженияобщейцелидлякласса; 

умение понимать и удерживать поставленную задачу, в случае 

необходимостиобращатьсязапомощьюкпедагогу.;умениевыстраиватьплансвоихдействийис

охранятьпоследовательностьеговыполнения.контролироватьходирезультатвыполнения 

действия; умение действовать согласно составленного плана и соотноситьрезультат 

действия споставленной задачей; желание участвовать в дальнейшей 

творческойдеятельности; умение корректно задавать вопросы и высказывать своѐ мнение; 

умениепланироватьэтапыпредстоящейработывтреке«Орлѐнок-

доброволец»,умениеопределять цели на занятиях с помощью учителя и планировать 

действия.; 

планированиедействияпорешениюпрактическойзадачидляполучениярезультата;выстраива

ниепоследовательностивыбранныхдействий.;умениепроявлятьсамостоятельность,инициат

ивность, организованность привыполнении задания. 

Предметныерезультаты: 

знакомство с понятием «лидер», его важными качествами; 

формированиепервоначальногоопытаосмысленияинравственнойоценкипоступков,поведен

ия(своегоидругихлюдей) с позиций этических норм; знакомство со значением слова 
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«эрудит», 

синонимамиданногослова;использованиевречиязыковыесредствадлявыражениямыслейичу

вств 
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соответственноситуацииобщения;работасозначениемслова«мастер»;умениеориентировать

сявнаименованияхосновныхтехнологическихопераций:исполнятьпесниспростыммелодиче

скимрисунком,выполнятьэлементарныетанцевальные 

движения;лексическаяработаспонятиямидоброволециволонтѐр», 

«добровольчество»,умениеопределятьглавнуюмысльмультфильм;осознаватьположительно

евлияниезарядкинаукреплениездоровья;умениеосознаватьценностьприроды и 

необходимость ответственности за еесохранение; умение приводить 

примеры,иллюстрирующиезначениеприродывжизничеловека;умениесоблюдатьправилаэко

логичногоповедениявшколеивбыту(экономияводыиэлектроэнергии),иприроднойсреде;вла

дениеразличнымиприѐмамислушаниянаучно-познавательныхтекстов об истории родного 

края; использование в речи языковые средства для выражениямыслей и чувств. 

3-4классы 

Личностныерезультаты:формированиеуважительногоидоброжелательногоотношениядру

гкдругу;формированиеположительногоопытавзаимоотношенийвколлективе;формирование

учебно-познавательногоинтересактреку«Орлѐнок–

Эрудит»;умениеактивизироватьмыслительнуюдеятельностьисовершенствоватьинтеллекту

альныекачества;работанадосознаниеответственностизаобщеедело;формированиеуважител

ьногоотношенияккультуресвоегонарода;формированиекультуры общения, уважительного 

отношения к мнению другого человека; формированиепонимания значения нравственных 

норм и ценностей как условия жизни личности, 

семьи,общества;соблюдениеправилорганизацииздоровогообразажизни;формированиекуль

турыздоровогообразажизничеловека;формированиеучебно-познавательногоинтереса к 

содержанию трека «Орлѐнок – Эколог»; осознание ответственности за 

общееблагополучие,  основы экологической

 культуры;формированиесопричастности

 кпрошлому,настоящемуибудущемусвоейстраны;формированиечув

ствосопричастности к традициямсвоей страны 

Метапредметные(развивающие): 

– коммуникативные: умение проявлять инициативность, активность, 

самостоятельность;умение проявлять готовность выступить в роли организатора, 

инициатора, руководителя,исполнителя;умениесравнивать 

своикачестваскачествамилидера,комментироватьпроцесс решения поставленных задач, 

проявлять этику общения; участие в совместнойдеятельности, умение согласовывать 

мнения в ходе поиска ответа; умение 

высказыватьсвоюточкузрения,договариватьсясодноклассниками,работая 

вгруппе;умениевысказывать и отстаивать свое мнение; умение рассуждать, вести 

повествование, строитьсвоѐ высказывание в соответствии с поставленной задачей или 

вопросом; корректно 

иаргументированновысказыватьсвоѐмнение;умениеработатьвгруппе,общатьсясосверстник

аминапринципахвзаимоуваженияипомощи;признаниевозможностисуществования 

различных точек зрения и права каждого иметь свою; умение высказыватьсвою точку 

зрения и пытаться еѐ обосновывать, приводя аргументы; умение сотрудничатьи работать в 

группе,выражатьсвои мысли ясно, корректно по отношению к 

окружающим;умениеответственноотноситьсяксвоимобязанностямвпроцессесовместнойде



16  

ятельности;корректноиаргументированновысказыватьсвоѐмнение. 

−познавательные:умениесравниватьсвоикачестваскачествамилидера;умение 
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применять базовые логические универсальные действия: классификация 

(группировка),обобщение;умениеприменятьбазовыелогическиеуниверсальныедействия:ан

ализ;развиватьпознавательныйинтереситворческуюдеятельность;развитиевнимания,навык

ов самостоятельного творческого мышления; умение анализировать, 

обосновыватьсвоисуждения;умениеанализироватьтекстовуюивидеоинформацию,рассужда

тьнапредставленную тему;умение составлять комплекс утренней зарядки через 

совместнуюгрупповуюработу;формированиепотребностивсоблюдениинормздоровогообра

зажизни как способа сохранения и укрепления личного здоровья; умение 

ориентироватьсявсвоейсистемезнаний:самостоятельнопредполагать,какаяинформациянуж

надлярешенияучебнойзадачи;умениеизвлекатьинформацию,представленнуювразныхформ

ах;умениеделатьсообщениянапредложеннуютемуирассуждатьнапредставленную тему. 

−регулятивные:формированиеуменияоцениватьсвоипоступкиидействия,своивозможност

и  способствовать  проявлению  самостоятельности,

 инициативности,организованности;  умение планировать этапы

  предстоящей  работы,

 определятьпоследовательностьдействий,объективнооцениватьих;умениепланиро

ватьэтапыпредстоящейработы,определятьпоследовательностьдействий,осуществлятьконтр

ольирезультатсвоейдеятельности;умениеприниматьцелиипроизвольновключатьсявдеятель

ность;активноучаствоватьвдеятельности,контролироватьиоцениватьсвоидействия;формир

ованиеуменияоцениватьсвоипоступкиидействия,своивозможностиформироватьумениеоце

ниватьсвоипоступкиидействия,своивозможности,проявлятьготовность  изменять  

себя; умение  принимать  и  сохранять  поставленную 

 задачу,осуществлятьпоисксредствеѐдостижения,самостоятельноформулироватьц

ельурокапослепредварительногообсуждения,планироватьсвоидействиявсоответствииспост

авленнойзадачей;формированиеуменияоцениватьсвоипоступкиидействия,своивозможност

и; формирование умения применять свои знания в практической 

деятельностиПредметные(обучающие):знакомствоспонятием«Лидер»,соспособамивыявл

ениялидероввколлективе,качестваихарактеристикичеловека-

лидера;формулированиеумения строить логические рассуждения; формулировать

 утверждения,

 строитьлогическиерассуждения;расширениезнанияоразнообразиипрофессийиихр

оли;освоениеосновныхмотивовросписи,разнообразныхприѐмовработы;знакомствоспоняти

ями   «добро»,  «доброволец  и волонтѐр»,  «добровольчество», с

 качествамиволонтѐраитемидобрымиделами,которыеволонтѐрысовершаютсосмыс

ламидеятельностиволонтѐра(безвозмездностьиделодлядругих–

помощь,забота);формированиезнанияоположительномвлияниизарядкинаукреплениездоров

ья;умениесистематизироватьосновныесоставляющиездоровогообразажизни;усвоениесведе

нийопонятиях  экология  и эколог;  пониманиенеобходимости   

соблюденияправилэкологическогоповедениянаприроде;знакомствоспонятиями―хранитель

‖,«хранительисторическойпамяти»,формированиеуменияпроявлятьуважениексемейнымце

нностямитрадициям;пониманиеособойроливисторииРоссииимировойистории,воспитаниеч

увствагордостизадостижениямалойРодины. 
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3 Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых 

наосвоениекаждойтемыииспользованиемпоэтойтемеэлектронных(цифровых) 

образовательных 

ресурсов1класс 

№

п/п 

Тематическиеблоки,темы Количество

часов 

Электронные (цифровые) 

образовательныересурсы 

1 Подготовительныйэтапк 
участиювпрограмме 

1 https://disk.yandex.ru/i/v3sGr4Q2-

INR7Ahttps://disk.yandex.ru/i/_meoL8kHA

dUDYAhttps://disk.yandex.ru/i/TwEDL8Qq

pIkLHwhttps://disk.yandex.ru/i/3tqEp3ZGY

R7-

ughttps://disk.yandex.ru/i/HQghg12WMehcr

g 

https://disk.yandex.ru/i/8khbkWjO4b3cAhtt

ps://disk.yandex.ru/i/6vKmOEimHyMqpghtt

ps://disk.yandex.ru/i/3AQfwsCJmfdboghttps
://disk.yandex.ru/i/wNgVlMGD-

qlCVwhttps://disk.yandex.ru/d/jp77h4cAUA
5hSQhttps://disk.yandex.ru/d/jp77h4cAUA5

hSQhttps://disk.yandex.ru/i/h-
IMgWFpajWOzghttps://disk.yandex.ru/i/RL

XwKfaUfs8CrQтанцевальнымфлешмобом
«Чтотакое 

доброта»https://disk.yandex.ru/i/qz15j9o6z
FlPIQстихотворение С. Маршака 

«Мастер-
ломастер»илипросмотрмультфильмапост
ихотворениюhttps://disk.yandex.ru/i/5sdD
V6FR4xmeiAhttps://disk.yandex.ru/d/I5K8
yU8mw0zZvAhttps://disk.yandex.ru/i/plkv

KvhTOXQi3Q 

2 Вводный 

«Орлятскийурок»дляде

тейпервого 
годаучастиявпрограмме 

1 

3 «Ктотакойэрудит?» 1 

4 «эрудит-это...» 1 

5 «Всезнайка» 1 

6 «Встречас интересным 
эрудитом–книгой» 

1 

7 «Подведѐмитоги» 1 

8 «Отсловакделу» 1 

9 «Спешитьнапомощь 
безвозмездно!» 

1 

10 Совместноеродительское 
собрание«Нашазабота» 

1 

11 «Добровольц-этодоброе 

сердце».«Подведѐм
итоги» 

1 

12 «Мастер –это…» 1 

13 «МастерскаяДедаМороза…» 1 

14 «Классмастеров» 1 

15 «Класснаяелка!» 
«Новогоднеенастроение» 

1 

16 «Утромыначнѐмс 
зарядки» 

1 

17 «Стозатейдлявсех друзей 1 

18 «Весѐлыестарты» 1 

19 «Самыеспортивныеребята
моейшколы» 

1 

20 «Азбуказдоровья» 1 

21 «Орлѐнок – 
хранительисторическо
йпамяти» 

1 

22 «Историяшколы–моя 
история» 

1 

23 «Походвмузей» 1 

24 «Историческоечаепитие» 1 

25 «ЭКОЛОГиЯ».«Каким 

долженбытьнастоящийэ

колог?» 

1 

26 «Вгости кприроде» 1 

27 «Мыдрузьяприроде» 1 

28 «Орлята– экологи» 1 

29 «Лидер–это…».«Яхочу 1 

 

https://disk.yandex.ru/i/v3sGr4Q2-INR7A
https://disk.yandex.ru/i/v3sGr4Q2-INR7A
https://disk.yandex.ru/i/_meoL8kHAdUDYA
https://disk.yandex.ru/i/_meoL8kHAdUDYA
https://disk.yandex.ru/i/TwEDL8QqpIkLHw
https://disk.yandex.ru/i/TwEDL8QqpIkLHw
https://disk.yandex.ru/i/3tqEp3ZGYR7-ug
https://disk.yandex.ru/i/3tqEp3ZGYR7-ug
https://disk.yandex.ru/i/3tqEp3ZGYR7-ug
https://disk.yandex.ru/i/3tqEp3ZGYR7-ug
https://disk.yandex.ru/i/HQghg12WMehcrg
https://disk.yandex.ru/i/8khbkWjO4b3cA
https://disk.yandex.ru/i/8khbkWjO4b3cA
https://disk.yandex.ru/i/6vKmOEimHyMqpg
https://disk.yandex.ru/i/6vKmOEimHyMqpg
https://disk.yandex.ru/i/3AQfwsCJmfdbog
https://disk.yandex.ru/i/3AQfwsCJmfdbog
https://disk.yandex.ru/i/wNgVlMGD-qlCVw
https://disk.yandex.ru/i/wNgVlMGD-qlCVw
https://disk.yandex.ru/d/jp77h4cAUA5hSQ
https://disk.yandex.ru/d/jp77h4cAUA5hSQ
https://disk.yandex.ru/d/jp77h4cAUA5hSQ
https://disk.yandex.ru/d/jp77h4cAUA5hSQ
https://disk.yandex.ru/i/h-IMgWFpajWOzg
https://disk.yandex.ru/i/h-IMgWFpajWOzg
https://disk.yandex.ru/i/RLXwKfaUfs8CrQ
https://disk.yandex.ru/i/RLXwKfaUfs8CrQ
https://disk.yandex.ru/i/qz15j9o6zFlPIQ
https://disk.yandex.ru/i/qz15j9o6zFlPIQ
https://disk.yandex.ru/i/5sdDV6FR4xmeiA
https://disk.yandex.ru/i/5sdDV6FR4xmeiA
https://disk.yandex.ru/d/I5K8yU8mw0zZvA
https://disk.yandex.ru/d/I5K8yU8mw0zZvA
https://disk.yandex.ru/i/plkvKvhTOXQi3Q
https://disk.yandex.ru/i/plkvKvhTOXQi3Q
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 бытьлидером!»   

30 «Скомандойдействую!» 1 

31 «Какстановятся 
лидерами?» 

1 

32 «Мыдружный класс» 1 

33 Подведениеитоговучастияв
программевтекущем 
учебномгоду 

1 

Итого: 33часа 

Всего часов в год: 33 

часаЧасоввнеделю: 1час 
 

2 класс 

№

п/п 

Тематическиеблоки,темы Количество

часов 

Электронные(ци

фровые)образова

тельные 
ресурсы 

1 «Лидер– это…» 1 http://school-

collection.edu.ru/Е

диная 

коллекцияцифров

ых 

образовательныхресурсов 

 
https://razgovor.edsoo.ru/ 

2 «Ямогубытьлидером» 1 

3 «Как статьлидером?» 1 

4 «Скомандойдействоватьготов!» 1 

5 «Верѐвочныйкурс» 1 

6 «КЛАССныйвыходной» 1 

7 «Встречастем,ктоумеетвести за 1 
 собой»  

8 «Мыдружный класс!» 1 

9 «Я–эрудит, аэтозначит…» 1 

10 «Развиваемся,играя!» 1 

11 «ВоображариУМ» 1 

12 «Могубытьизобретателем» 1 

13 КТД«Чтотакое?Ктотакой?» 1 

14 Встречасэрудитом«Хотимвсѐзнать» 1 

15 Итогитрека«Настартеновых 1 
 открытий»  

16 «Мастер – это…» 1 

17 «МастерамиславитсяРоссия» 1 

18 «Отидеи –кделу!» 1 

19 «ГородМастеров» 1 

20 «В гостикмастерам» 1 

21 КТД«Классныйтеатр» 1 

22 «Мастер–этозвучит гордо!» 1 

23 «Путьвмастерство»–подводим 1 

 
итоги 

 

24 Играпоитогам3-хтреков: 
«Орлѐнок –Эколог» 

«Орлѐнок – Эрудит» 
«Орлѐнок –Мастер» 

1 

25 «Отсловакделу» 1 

26 «Спешить напомощь безвозмездно!» 1 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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27 КТД«Создайхорошеенастроение» 1  

28 «Сзаботой остарших» 1 

29 КТД«Коробкахрабрости» 1 

30 КТД«Братьянашименьшие» 1 

31 «Добровольцембудьвсегда» 1 

32 «Портрет добровольца» 1 

33 «Утроначинайсзарядки–будешьты 
всегдавпорядке!» 

1 

34 «Должен бытьрежимудня» 1 

Итого: 34часа 

Всего часов в год: 34 

часаЧасоввнеделю: 1час 

3 класс 

№

п/п 

Тематическиеблоки,темы Количество

часов 

Электронные(ци

фровые)образова

тельные 
ресурсы 

1 Вводный«Орлятскийурок» 1 http://school- 
collection.edu.ru/Е

диная 

коллекцияцифров

ых 

образовательныхресурсов 

 
https://razgovor.edsoo.ru/ 

2 «Лидер– это…» 1 

3 «Ямогубытьлидером» 1 

4 «Вкомандерождаетсялидер» 1 

5 «КЛАССныйвыходной» 1 

6 «Отидеи –кделу» 1 

7 КТД«Вместемысможемвсѐ» 1 

8 «Встречастем,ктоумеетвести за 1 
 собой»  

9 «Мыдружный класс!» 1 

10 «Ктотакой эрудит?» 1 

11 «Я–эрудит, аэтозначит…» 1 

12 «Игра–этополезноиинтересно» 1 

13 «Эрудит–этоширокийкругозор» 1 

14 «Твори!Выдумывай!Пробуй!» 1 

15 КТД«Играй,учисьиузнавай» 1 

16 Встречасэрудитом«Хотимвсѐ 1 

 знать!»  

17 Итогитрека«Настартеновых 1 
 открытий»  

18 «Мастер – это…» 1 

19 «Россиямастеровая» 1 

20 «ГородМастеров» 1 

21 «Вгостикмастерам» 1 

22 «Отидеи –кделу!» 1 

23 КТД «Мастерсвоегодела» 1 

24 «Мастер–этозвучит гордо!» 1 

25 «Путьвмастерство»–подводим 1 
 итоги  

26 Играпоитогам3-хтреков: 1 

 «Орлѐнок –Лидер»  

 «Орлѐнок – Эрудит»  

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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 «Орлѐнок –Мастер»   

27 «Отсловакделу» 1 

28 «Спешить напомощь безвозмездно!» 1 

29 КТД«Создайхорошеенастроение» 1 

30 «Сзаботой остарших» 1 

31 ПодготовкаКТД«Отидеикделу» 1 

32 КТД«Подариулыбкумиру!» 1 

33 «Доброволец –этодоброесердце» 1 

34 «Портрет добровольца» 1 

Итого: 34часа 

Всего часов в год: 34 

часаЧасоввнеделю: 1час 

4 класс 

№

п/п 

Тематическиеблоки,темы Количество

часов 

Электронные(ци

фровые)образова

тельные 
ресурсы 

1 «Движение–жизнь!» 1 http://school- 
collection.edu.ru/Е

диная 

коллекцияцифров

ых 

образовательныхресурсов 

 
https://razgovor.edsoo.ru/ 

2 «Основы ЗОЖ» 1 

3 «Мыгордимсянашими 1 

 спортсменами»  

4 «Стозатейдлявсехдрузей» 1 

5 КТД «Спортивное» 1 

6 Спортивнаяигра«Книгарекордов» 1 

7 «Встреча-подарок» 2 

8 «Азбуказдоровья» 2 

9 «ЭКОЛОГиЯ» 2 

10 «Странаэкологии 1 

11 «Мой след напланете» 1 

12 КТД «Знаю,умею,действую» 1 

13 Экологическийквест«Ключи 2 

 природы»  

14 Играпостанциям«Путешествиев 2 

 природу»  

15 Встречасчеловеком,которого 2 

 можноназватьнастоящимэкологом  

16 «Шагаявбудущее–помнио 2 

 планете»  

17 «Орлѐнок–Хранительисторической 2 

 памяти»  

18 «Традиции моейстраны» 1 

19 Кодекс«Орлѐнка–Хранителя» 1 

20 «Знать,чтобыхранить» 1 

21 КТД«Историястановитсяближе» 1 

22 КТД«Мы–хранителипамяти» 1 

23 «Расскажимне оРоссии» 1 

24 «Мы– хранители» 1 

25 Подведение итогов участия в 2 

 Программевтекущемучебномгоду  

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/


 

Итого: 34часа 

Всего часов в год: 34 

часаЧасоввнеделю: 1час 
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