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Музыкальныйтеатр 

Музыкальныйтеатрпопулярноенаправлениевнеурочнойдеятельности, 

котороеобъединяетвсеберазличныевидыискусства,создаѐтвшколе особую 

художественно-эстетическую атмосферу. Внутренняя природа театрального 

действия глубокородственнапринципамсистемно-деятельностного подхода. 

Она реализуется через эмоционально насыщенные,личностно значимые 

формы активного проживания художественных образов, идей и смыслов. 

Всвязисэтимданныйвидтворческогоразвитияобучающихся является одним из 

наиболее эффективных способов и форм самопознания, самораскрытия, 

самореализации личности. 

Современная система эстетического воспитания является 

наследницейбогатыхтрадицийотечественнойкультуры,втомчислеполиниитеат

ральнойпедагогики.Опыттеатральныхпостановоксиламиучащихсясуществова

лещѐв дореволюционной России. В ХХ столетии это направление получило 

нетолькодальнейшееразвитие,ноинаучноеобоснование.ВлабораториитеатраН

ИИ ХВ
1
– ныне лаборатории литературы и театра ИХОиК РАО

2
– 

детскоетеатральное творчество изучалось как особый феномен наравне с 

другимиформами взаимодействия театрального искусства и учебно-

воспитательногопроцессаврамках системы общегообразования. 

Практика работы школьных театральных коллективов показывает, 

чтонаиболее органичное ивсестороннее развитие обучающихся 

обеспечиваетпостановкамузыкальныхспектаклей.Концептуальныеидеитеатра

льнойпедагогикинепротиворечатцелямизадачаммузыкальноговоспитания.На

против,возникаетсинергетическийэффект,обеспеченныйединствомсценическ

огохудожественногообразаимногомерностьюеговоплощения. 

Деятельность школьного музыкального театра вносит большой вклад 

вреализациюпрограммывоспитательнойработы,открываетширокиевозможнос

ти для самоорганизации обучающихся, проявления их 

активнойсоциальнойпозиции.Внеурочныетеатральныезанятиясодержатвсебег

лубокийпсихотерапевтическийпотенциал,ониспособнывыполнятьфункциюар

т-пропедевтики(А.Мелик-Пашаев), предупреждения причин 

делинкветногоповеденияобучающихся.Духсотрудничества,активныеформы 

совместной проектной деятельности старших 

имладшихшкольников,разнообразныеспособыпривлеченияродительскойауди

ториипозволяют 

 
1
Научно-ИсследовательскийИнститутХудожественногоОбразования



4  

сделатьшкольныйтеатр«точкойсборки»межпоколенныхотношений,укреплять

гуманистические,нравственные,семейныеценности.Дружба,взаимопомощь,чу

вствоколлективизма,самоотдача,настроенностьнадругогочеловека, 

уверенность в себе – эти идругие исключительно важные качестваличности, 

ценностные установки формируются органично и естественно 

впроцессезанятий театром. 

Деятельность театрального коллектива в общеобразовательной 

школестановитсяцентромпритяжениядлявсехучастниковобразовательногопро

цесса.Каждоепредставлениемузыкальноготеатраявляетсяяркимсобытием не 

только для его воспитанников, но и для других обучающихся,учителей, 

администрации образовательного учреждения. Премьерные 

показыспектаклей превращаются в значимые вехи творческой жизни, делают 

школупривлекательнымместом,создаютатмосферупраздника,волшебства,при

дают учебно-воспитательному процессу особое измерение, дают 

импульсжизненнойэнергии,свободы. 

Поддержкуипропагандуданноговидаэстетическоговоспитанияшкольник

овосуществляетСоюзтеатральныхдеятелейРоссийскойФедерации(Всероссийс

коетеатральноеобщество),активнуюпросветительскуюишефскуюпомощьоказ

ываютТЮЗыкрупныхгородов.Конкурсыифестивалидетских музыкальных 

театров проводяткультурные центры и 

общественныеассоциации,благотворительныефонды.Возможностииресурсыд

анныхучрежденийиорганизациймогутбытьорганичновключенывсферудеятель

ностишкольного музыкальноготеатра. 

 

 
Пояснительнаязаписка 

Общаяхарактеристика,местовучебномплане 

Занятия«Музыкальнымтеатром»вобщеобразовательныхорганизацияхос

уществляютсяврамкахвариативногоподходаиявляютсяпрактико-

ориентированной, самобытной формой углублѐнного изучения 

предметнойобласти«Искусство».Средиразличныхвидовэстетическойдеятельн

остимузыкальныйтеатрявляетсянаиболееуниверсальнымнаправлением,котор

оеобеспечиваетширокий спектр способов проявления и развития не 

толькотворческихспособностейобучающихся,ноиихсоциальной,коммуникати

внойкомпетентности,формойосвоенияразличныхмоделейповеденияи 

межличностного взаимодействия. 
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«Музыкальныйтеатр»являетсяорганичнымдополнениемуроковпредметаМ

УЗЫКА,включѐнноговобязательнуючастьучебногоплананачальногообщего 

образования(1-4кл.)иосновногообщегообразования(5- 

8кл.).Программавнеурочнойдеятельности«Музыкальныйтеатр»непосредственно 

коррелирует и с другими предметами гуманитарного цикла,входящими в 

базовый учебный план начального общего и основного общегообразования,   

такими   как   «Литература»   и   «Литературное   чтение», 

«Изобразительное искусство», «Технология». Продуктивное 

взаимодействиесразличнымиобластямигуманитарногознанияобеспечиваютпоста

новкиспектаклейнаиностранномязыке,встилистикеисторическихреконструкций,

ит.п.. 
 

Программа«Музыкальныйтеатр»предназначенадляорганизациивнеурочно

йдеятельностиобучающихсяначальногоиосновногообщегообразования(1-

4и59классы).Допускаетсярасширениесферыеѐприменениянаступеньсреднегооб

щегообразованияприналичиисоответствующихпотребностейизапросовотобучаю

щихся10-11классов,ихродителей(законныхпредставителей). 

Театральные занятия проводятся преимущественно во второй 

половинедня. Частота и регулярность занятий – по 1,5(2) академических часа 2 

раза 

внеделю
3
.Программарассчитанана8летпреподавания.Впервомклассецелесообраз

ноначинатьзанятияпослезавершенияначальногоадаптационногопериода–

с1октября.Такимобразом,общаяучебнаянагрузкасоставляетвпервомклассе90(122

),следующиегоды–по102(138)учебных часов в год. Итого: 396 (536) часов на 

ступени начального общегообразованияи408(552)наступениосновного 

общегообразования. 

Основное содержание занятий – постановка музыкальных 

спектаклей,котораяреализуетсячерезрепетицииивыступлениянасцене,атакжетек

ущуюработу,направленнуюнаразвитиекомплексасценическихспособностей, 

умений и навыков обучающихся; опыт восприятия, анализа 

иосмысленияпроизведениймузыкально-театральных жанров. 

Программа составлена на основе «Требований к результатам 

освоенияосновнойобразовательнойпрограммы»,представленныхвФедеральном 
 

3
Приналичиивобразовательномучреждениикадровогоиматериально-

техническогорезервавозможноувеличениеколичества учебных часов, разделение обучающихся на подгруппы 
в соответствии сосценическим амплуа, постановочными задачами и т.д.В частности, опыт работы ряда 
школьныхтеатральных коллективов показывает, что полноценная и разветвлённая система занятий 
(музыкальной,танцевальной, художественной, актёрской направленности), объединённая общей театральной 
идеейможетдоходить до 6-9 часоввнеделю. 
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государственном образовательном стандарте начального общего 

образованияиосновногообщегообразования,атакженаосновехарактеристикип

ланируемыхрезультатовдуховно-

нравственногоразвития,воспитанияисоциализацииобучающихся,представлен

нойвПримернойпрограммевоспитания(одобренорешениемФУМОот02.06.202

0г.).Программаразработанасучетомактуальныхцелейизадачобученияивоспита

ния,развитияобучающихсяиусловий,необходимыхдлядостиженияличностных

,метапредметныхипредметныхрезультатовприосвоениипредметнойобласти 

«Искусство», учитывает практический опыт образовательных 

организаций,осуществлявшихисследовательскуюиэкспериментальнуюработу

поданномунаправлениюэстетического воспитания
4
. 

 

 
Организационныемодели 

Приорганизациивнеурочныхзанятийпопрограмме«Музыкальныйтеатр»

возможныразличныеорганизационныемодели,учитывающиеспецифическийк

омплексусловийивозможностейконкретногообразовательногоучреждения,инт

ересыипотребностиучастниковобразовательныхотношений. 

1. Модель«Камерныйтеатр» 

Внеурочныезанятияорганизуютсядлянебольшоготеатральногоколлекти

ва (от 12 до 25 человек). В данном формате могут заниматься какученики 

одного класса, так и любой другой состав участников, в том 

числеразновозрастной,спривлечениемродителей,педагоговшколы. 

2. Модель«Творческаяпараллель» 

Даннаяорганизационнаямодельможетбытьиспользованадляпроведенияо

бъединѐнныхвнеурочныхзанятийдляобучающихсяоднойпараллели(первыекла

ссы,вторыеклассы и т.д.). 

3. Модель«Ровесники» 
 

 

 

 

 
4
 Центра образования № 324 г. Москвы «Жар-птица» (директор – 

кандидатпедагогических наук Е. Зотова),ГБУСОШДО г. Москвы «Класс-Центр» 

(директор –Заслуженный учитель России С. Казарновский), Московской школы-

лаборатории суглублѐнным изучением музыки № 1732 (руководитель музыкального 

театра М.Ростоцкая)ирядадругих образовательных организаций. 
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Даннаямодельпредполагает,чтоводномтеатральномколлективезанимаю

тся обучающиеся 2-3 параллелей, относящиеся к одной возрастнойкатегории 

(например: 1-2 классы, 3-4 классы, 5-6 классы, 7-8-9 классы, 10-11классы). 

4. Общешкольныйтеатр 

Даннаямодельпредполагает,чтовколлективезанимаютсяобучающиесяра

зноговозрастаиуровняподготовки.Болееопытныеучастники школьного 

театрального движения являются его активом, группойсолистов, 

исполнителями главных ролей. Другие обучающиеся 

постепенновливаютсявпостановочныйпроцесс,являютсядублѐрами,обеспечив

аютматериально-техническую сторону спектакля, участвуют в массовых 

хоровыхитанцевальныхсценах. 

Количествоучастниководноготеатральногоколлектива,согласномоделя

м «Творческая параллель», «Ровесники» и «Общешкольный театр»,может 

составлять от 25 до 60 человек. При наличии большего количестважелающих 

целесообразно распределить обучающихся на группы 

(составы),сохраниввозможностьпроведениясводныхрепетицийпередвыступле

ниями. 

В реальной практике реализации театрального направления 

внеурочнойдеятельности в условиях конкретного образовательного 

учреждения 

могутсочетатьсяэлементыразличныхорганизационныхмоделей.Например,обу

чающиесяначальногообщегообразованиямогутзаниматьсяпомоделям 

«Творческаяпараллель»или«Ровесники»,аобучающиесяосновногоисреднего  

общего  образования  –  по  моделям  «Камерный  театр»  или 

«Общешкольныйтеатр».Такжевозможныдругиеорганизационныесочетанияи 

модели. 

Допускаетсяжанроваявариативностькакпостояннаяспециализацияконкр

етного театрального коллектива, так и в режиме чередования и / илисинтеза 

разновидностей театрального искусства: кукольный театр, теневойтеатр, 

театр мюзикла, театр пантомимы, театр музыкальной драмы, оперы 

ибалета,фольклорныетеатральныежанры,массовые представления,флэш-

мобыи т.д. 

 

 
Типыивидызанятий 

Поформепроведениязанятияподразделяютсянаследующиетипы: 
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1) занятие-прослушивание(мелкогрупповоеи/илииндивидуальное) 

 принаборевтеатральныйколлектив, 

 припереходеизодногокласса/ уровня/коллективавдругой; 

 для периодической оценки индивидуального темпа 

развитияисполнительскихитворческих навыковобучающихся; 

 дляработыссолистами,исполнителямиглавныхролей; 

2) занятие, направленное на развитие комплекса сценических умений 

инавыков(актѐрские,танцевальныеэтюдыиупражнения,импровизаци

и; хоровые распевания, разучивание вокальных партий,ролей); 

3) творческая проектная деятельность (создание декораций, 

костюмов,реквизита;рекламаиPRколлективавцелом,конкретнойпоста

новки;работанадрежиссѐрскимзамысломспектакля;популяризацияте

атральногоискусствасреди сверстников) 

4) репетиционно-

постановочныйпроцесс:работанадфрагментамиспектакля,групповая(

попартиям,поролям)иколлективнаявокально-

хороваяработа,постановкамизансцен,хореография; 

5) своднаярепетиция,прогонспектакля; 

6) сценическийпоказ:спектакль,представление,концерт; 

7) посещение театров, музеев, просмотр видеоспектаклей; 

обсуждение,анализсобытий театральной жизни. 

 
Указанныйпереченьтиповзанятийнеявляетсяисчерпывающим,можетбыт

ь дополнен, скомбинирован с другими элементами и формами по 

выборуучителя. 

Педагогическиекадры 

Важнымусловиемполноценногоосвоенияобучающимисяданнойпрограм

мыявляетсяпрофессиональноекадровоеобеспечениеучебно-

воспитательногопроцесса.Высокиерезультатывозможнытолькоприусловиипр

оведениязанятийпедагогом,имеющимрасширенныйкомплекспрофессиональны

хкомпетенцийилинесколькимипедагогами-

единомышленниками,способнымираспределятьмеждусобойвзаимосвязанные

задачи,возникающиеприпостановкемузыкальногоспектакля. 

Вэтоткомплексвходяттакиесферытворческойдеятельности,какактѐрское 

мастерство, сценическое движение и сценическая речь, 

режиссура;компетенциивсферевокальнойпедагогики,хормейстерскиеи 
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концертмейстерские навыки. В современных условиях, при использовании 

вспектакле фонограммы, востребованы навыки в сфере звукозаписи, 

монтажааудио и видеоматериалов, контроля и сопровождения работы 

техническихсистем(свет,звук,компьютерныеэффекты).Пластическийобразмуз

ыкальногоспектаклятребуетграмотногохореографическогорешения.Огромну

ю роль играет художественное оформление – декорации, костюмы 

ит.д.Такимобразом,вреализациитеатральногонаправлениявнеурочнойдеятель

ностимогутбытьзадействованыболееодного(оптимально–три-пять)педагогов. 

Участие профессиональных хореографов, художников и 

другихспециалистовможетбытьобеспеченокакнапостояннойоснове,такивреж

имепроектнойработысгруппамиобучающихся
5
.Всоответствиисположениями 

обновлѐнного ФГОС данные кадровые условия также 

могутбытьобеспечены,втомчисле,черезсетевоевзаимодействиесдругимиобраз

овательнымиучреждениями,учреждениямикультуры,творческимиобъединени

ями. 

Ключевымфакторомуспехаприреализациипрограммы«Музыкальныйтеа

тр»являетсяорганизационныйталантруководителя,масштабеготворческойлич

ности.Искренностьчувств,глубинаиправдивостьхудожественного образа на 

сцене способны появиться только в 

атмосфереискренних,неформальныхвзаимоотношенийнаставникаиеговоспита

нников.Учитель должен сам сохранять артистический взгляд на мир, быть 

готовым кимпровизации,игрекакстилюжизни.«Настройучителя-

воспитателянатеатрально-творческие занятия, его мобилизация (готовность) 

к работе <…>должны отличаться от мобилизации учителя, идущего на 

обычный урок. Натеатральных занятиях воспитателю предстоит 

осуществлять самый трудныйвидруководства–

руководствоигрой.Здесьучителюсовершеннонеобходимысмелость,свободаитв

орческийпокойкаждогоученикавгруппе.<…>Нельзядопускатьватмосферезаня

тийстрахапередошибкой.Нельзядопускатьдажесамойнезначительнойстабилиз

ациигруппына«исполнителей»и«зрителей»,т.е.напостоянновыступающихипо

стоянноостающихсясмотреть,какработаютдругие».
6
 

 

 

 

 

5
 Учитель изобразительного искусства может возглавить группу юных художников, которые 

выполняттворческий проект: придумают и нарисуют декорации и эскизы костюмов. Учитель технологии 
поможетдругимобучающимсявоплотитьэскизыв жизнь–сшитьэтикостюмыит.д. 
Заметный вклад в реализацию необходимого комплекса задач способны внести родители, бабушки 

идедушки обучающихся, которые могут поддерживать школьное театральное движение в 
качествеволонтёров. 
6
Программыобщеобразовательныхучреждений.ТеатрI-XIклассы.М.:Просвещение,1995.159с.,С.15. 
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Втекущейоценкедеятельностиобучающихсяучительиспользует,преиму

щественно,методнепосредственногопедагогическогонаблюдения,качественно

го, а не количественного оценивания деятельности 

обучающихся.Аттестациясвыставлениембалловнепредусмотрена.Главнымито

гомработыявляютсяпубличныепоказымузыкальныхспектаклей,ихфрагментов

,отдельных сцен. Каждый показ спектакля на публике в обязательном 

порядкеобсуждается со всеми участниками коллектива. Педагог в таких 

ситуацияхвыступаетвролимодератораобсуждения,приэтомсодержательнуюре

флексивнуюоценкусвоемутворчествуучастникиколлективадаютсами. 

Впроцессетекущейрепетиционнойработыпедагогунеобходимоцеленапр

авленноакцентироватьвниманиенакритерияххудожественнойцелесообразност

и,формироватьпредставленияобответственностиобучающихсязасобственную

работупередсвоимитоварищамипоколлективуипередзрителями.«Воплощение

иосуществлениедетьмибанальных задумок, традиционных толкований при 

одобрении педагога нетолько обедняют, но и калечат механизм творческого 

поиска, сводят на неттребовательность к глубине и своеобразию понимания 

окружающей 

жизни»
7
.Поэтомуособуюценностьимеетпринципиальнаяустановканасамостоя

тельность,самобытностьрешениятворческихзадач,котораятребуетобострѐнног

овниманияпедагогакпоисками находкамучеников. 

 

 
Материально-техническиеусловияреализациипрограммы 

Материально-техническими условиями реализации данной 

программыявляется наличие помещения (помещений) для репетиционных 

занятий; 

заласосценой,оборудованнойвсоответствиисособенностямитеатральногоиску

сства(одеждасцены,акустическаясистема,осветительноеипроекционноеобору

дование,микшерныйпульт),помещенийдляпереодевания(гримѐрные).Оборудо

вание:музыкальныеинструменты,звуковоспроизводящаяаппаратура. 

Должнабытьтакжеобеспеченаматериальнаябазадлясозданияреквизита, 

декораций,костюмовииххранения;технические условиядлявидеосъемки как 

готовых спектаклей, так и репетиционного процесса 

(дляпоследующеготворческогоанализаобучающимисясвоихсценическихдейст

вий). 
 

 

7
Тамже., С.115 
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Целиизадачи 

Целиизадачипрограммывнеурочнойдеятельности«Музыкальныйтеатр»

определяютсяврамкахобобщѐнныхцелейизадачФедеральныхгосударственных 

стандартов и Примерных программ начального общего 

иосновногообщегообразования,являютсяихлогическимпродолжением. 

Главнаяцель: 

Развитие музыкальной и театральной культуры обучающихся как 

частиихдуховнойкультурычерезколлективноетворчество–

созданиемузыкальногосценическогообраза. 

Основные цели в соответствии со спецификой освоения 

предметнойобласти«Искусство»вцелом,имузыкально-

театральногоискусствавчастности: 

1) становлениемировоззрения,системыценностейобучающихсявединст

веэмоциональной и рациональной сферы; 

2) осознание значения искусства как специфического способа 

познаниямира,художественногоотражениямногообразияжизни,универсальног

оязыкаобщения; 

3) реализацияэстетическихпотребностейобучающихся,развитиепотреб

ностивобщенииспроизведениямиискусства,внутреннеймотивацииктворческо

йдеятельности и самореализации. 

Достижению поставленных целей способствует решение круга 

задач,конкретизирующихвпроцессерегулярноймузыкально-

театральнойдеятельностиобучающихсянаиболееважныенаправления,аименно

: 

 приобщение к общечеловеческим духовным ценностям через 

опытсобственногопроживаниясценическихобразов,развитиеисоверш

енствованиеэмоционально-

ценностнойотзывчивостинапрекрасноевискусствеи вжизни; 

 развитиеэмоциональногоинтеллекта;общихиспециальныхспособност

ей обучающихся, в том числе таких какассоциативное 

иобразноемышление,воображение,память,внимание,наблюдательнос

ть,чувстворитма,музыкальныйслухиголос,координацияипластикадви

жений,мимика,речьи т.д.; 
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 формирование устойчивого интереса к постижению 

художественнойкартинымира,приобретениеразнообразногоопытавос

приятияпроизведенийискусства; 

 приобретениенавыковтеатрально-

исполнительскойдеятельности,понимание основных 

закономерностей музыкального и театральногоискусства,их 

языка,выразительных средств; 

 накоплениезнанийотеатре,музыке,другихвидахискусства;владениесп

ециальной терминологией; 

 воспитаниеуваженияккультурномунаследиюРоссии;практическоеосв

оениеобразногосодержанияпроизведенийотечественнойкультуры; 

 расширениекругозора,воспитаниелюбознательности,интересакмузы

кеи театральнойкультуредругихстран инародов; 

 формированиечувстваколлективизма,сопричастностикобщемутворч

ескомуделу,ответственности заобщий результат; 

 гармонизациямежличностныхотношений,формированиепозитивного

взгляданаокружающиймир; 

 получение опыта публичных выступлений, формирование 

активнойсоциальнойпозиции,участиевтворческойикультурнойжизни

школы,района,города,республики,страны; 

 созданиевобразовательномучреждениитворческойкультурнойсреды. 

 

 
Содержаниекурсавнеурочнойдеятельности 

«Музыкальныйтеатр» 

Основнымсодержаниемобученияивоспитанияпопрограммевнеурочной 

деятельности «Музыкальный театр» является опыт 

проживанияспецифического комплекса эмоций, чувств, характеров, способов 

действия,порождаемыхситуациямиколлективноговоплощениямузыкально-

театральныхобразов. 

Занятиятеатромимеют,впервуюочередь,практическуюнаправленностьи

нацеленынараскрытиетворческогопотенциалаучастниковколлектива,восновек

оторыхлежитспособностьквоплощениюсценическогодействия в связности, 

целесообразности, осмысленности поведения в образегероя. 
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Главнымсмысловымстержнемпрограммыявляетсяпостановкасначалаот

дельных сцен и фрагментов, затем небольших музыкальных сказок, а 

современемиразвѐрнутыхсценическихпроизведений,музыкальныхспектаклей

и/илитеатрализованныхпредставлений.Премьерныйпоказновойпостановки 

является кульминацией учебного процесса. Остальное учебноевремя 

распределяется с учѐтом необходимого подготовительного периода 

ирепетиционнойработы. 

Постановка спектакля – это, без преувеличения, ключевое событие 

вжизнинетолькокаждогоучастникашкольноготеатра,ноиоткрытое 

«выражение нравственной позиции коллектива»
8
в целом. «Очень важен 

сампроцесс работы, увлечѐнность им участников коллектива, чтобы тогда, 

когданачнѐтсяработанадконкретнымспектаклем,репетициибылирадостью,тво

рческойпотребностьюисполнителей,анескучнойнеобходимостью.Постановка

спектакля–

результатдлительной,большой,кропотливойработы,вовремякоторойучастник

иколлективапознаютрадостьимукитворчества»
9
. 

Какправило,одиндетскийтеатральныйколлективспособенподготовитьип

оказатьнапубликеодинспектакльвгод.Приэтомпостановкипрошлыхлетмогутн

екотороевремяподдерживатьсявактуальномсостоянии,позволяяобучающимся

приниматьактивноеучастиевтворческойисоциально-

культурнойжизнишколыиместногосообщества,демонстрироватьсвоѐискусств

онаконкурсахи фестивалях. 

Параллельнонакаждомзанятииосуществляетсяработапопланомерномур

азвитиюспособностейинавыковобучающихсянаматериале,не имеющем 

прямого отношения к конкретной постановке. Это комплексупражнений, 

этюдов, импровизаций, которые дают представление об 

основахсценическойречиисценическогодвижения,позволяютосваиватьазыакт

ѐрского мастерства, сольного и хорового пения, танца. Благодаря 

системетренинговосуществляетсяпоэтапныйотборинакоплениеэлементовактѐ

рскойтехники,пробуждаетсяличнаяактивностьучастниковтеатральногоколлек

тивакразличнымформамтворческогосамовыражения. 

Программа предполагает формирование определѐнного уровня 

уменийинавыковвсферевокального,танцевальногоискусства,художественно-

изобразительного творчества, осваиваемых с учѐтом 

психофизиологическихвозможностейшкольниковиособенностейтекущейпост

ановки.Материал 
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8
Программыобщеобразовательныхучреждений.ТеатрI-XIклассы.М.:Просвещение,1995.159с.,С.69 

9
Тамже., С.64. 
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программыопираетсянаадаптированныеупражнения,известныевтеатральной 

педагогике в комплексе с основами вокально-хорового 

развитияиэлементамихореографии,музыкальногоисценическогодвижения. 

Взависимостиотвыбраннойорганизационноймодели,традицийиусловий 

конкретного учебного заведения, возможен различный порядок итемп 

освоения программного содержания. Премьера может быть 

приуроченакокончаниюучебногогода,определенномукалендарномупразднику

илисрокампроведениятеатральныхфестивалей.Возможныевариантыциклогра

мм зависят также от сложности репертуара, количества 

участниковспектакляиуровняихподготовки.Нижепредставленынаиболеераспр

остранѐнныевариантыциклограмморганизацииучебно-

воспитательнойработышкольного театрального коллектива. 

Примернаяциклограмма«Учебныйгод» 
 

сен. окт. ноя. дек. янв. февр. март апр. май 
Знакомство 

сновымпроизве

дением,распред

елениеролей, 

первыечитки,р

азучивание 
вокальныхпартий 

 

Работа по 

ролям,диалоги, 

впеваниесольных и 

хоровыхномеров, 

постановкахореогра

фическихфрагменто

в 

 
 

Репетициифр

агментами,от

дельнымисце

нами 

 

 

Сводные

репетиции 

 

ПРЕМЬЕРА 
Анализ, 

работанадоши

бками 

Упражнения,этюды,импровизации,тренинги.  

 

Примернаяциклограмма«ВесенняяПРЕМЬЕРА» 
 

сен. окт. ноя. дек. янв. февр. март апр. май 
Знакомство 

сновымпроиз

ведением,рас

пределение 

ролей,первые 

читки,разучи

ваниевокальн

ыхпартий 

Работа 

поролям,диало

ги,впеваниесо

льных 

ихоровыхноме

ров,постановк

ахореографиче

ских 
фрагментов 

Репетициифр

агментами,от

дельнымисце

нами 

Сводны

ерепети

ции 

ПРЕМЬЕРА 
участие 

вконкурсах,фест

ивалях. 

Анализ 

, 

работа

надоши

бками 

Разви-

вающие

тренинг

и,импр

овизаци

и 

Упражнения,этюды,импровизации,тренинги.  Упражнения,

этюды. 

 

Примернаяциклограмма«НовогодняяПРЕМЬЕРА» 
 

сен. окт. ноя. дек. янв. февр. март апр. май 
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Репетициифраг

ментами,отдель

нымисценамип

остановкахорео

графическихфр

агментов 

Сводн

ыереп

етици

и 

ПРЕМЬ

ЕРА 

Анализ,р

аботанад

ошибкам

и, 

участие

вконку

рсах,фе

стиваля

х. 

Знакомство 

сновымпроизве

дением,распред

елениеролей, 

первыечитки,р

азучиваниевока

льных 
партий 

Работа 

поролям,д

иалоги,вп

еваниесол

ьных 

ихоровых

номеров. 

Упражнения, 
этюды. 

  Упражнения,этюды,импровизации,тренинги. 

 

 

Сценическийрепертуар,материалдлятекущихупражненийподбираетсяст

акимрасчѐтом,чтобыкаждыйучастникколлективамогпопробовать свои силы в 

исполнении разноплановых ролей, принять 

участиевпостановкахразличнойтематики.Приорганизациипроцессаважнособл

юдать принципы равноправия, чтобы школьники были готовы не 

тольковыступатьнасцене,ноивыполнятьдругуюработу,необходимуюдляпоста

новкиспектакля(рабочийсцены,осветитель,гримѐрит.д.).Такимобразомснимае

тсярискпоявленияуотдельныхобучающихсянеобоснованных амбиций, 

«звѐздной болезни»; прививается 

ответственностьзаобщеедело,реализуютсянапрактикеценноститрудовоговосп

итания. 

Одновременносразвитиемтворческихспособностей,освоениемпрактичес

кихуменийинавыков,обучающиесяполучаютопределѐнныезнанияотеатрально

мискусстве,знакомятсясосновнымипонятиями,категориями,терминами,развив

аюткругозор,осведомлѐнностьвдругихвидахискусства,культуревцелом. 

Содержаниевнеурочныхзанятийпопрограммевнеурочнойдеятельности«

Музыкальныйтеатр»согласуетсяслогикойизученияпредмета 

«Музыка»,котороеструктурнопредставленовосемьюмодулями(тематическими

линиями)вначальнойшколе: «Музыкальнаяграмота», «Музыка в жизни 

человека», «Народная музыка России», «Музыка народов мира», «Духовная 

музыка», «Классическая музыка», «Современная музыкальная культура», 

«Музыка театра и кино». 

Вариативныйпринцип,лежащийвосновемодульнойструктурыпрограмм

ыпопредмету«Музыка»,позволяетразвиватьеѐтематическоесодержание в 

программе внеурочной деятельности «Музыкальный 

театр»
12

.Основнаялиниявзаимодействияреализуетсявуглубленииирасширени

имодулей «Музыка театра и кино» (в начальной школе) и «Связь музыки 

сдругими видами искусства» (в основной школе). По сути, любой 

спектакль,постановкакоторогоосуществляетсясиламиобучающихся,являетсяп
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рактическойформойреализациипредметногосодержанияданныхмодулей. 

Выборпедагогомконкретногопроизведения,тогоилииногорепертуарадля

сценическоговоплощенияоткрываетвозможностидлятематическогорасширен

ия и других модулей программы предмета «Музыка». В 

частности,постановкаспектаклейвэстетикенародногогуляния,балагана,скомор

ошиникукольных народных театров будет способствовать углублѐнному 

освоениюсодержаниямодулей«Музыкамоегокрая»,«НароднаямузыкаРосс

ии», 

«НародноемузыкальноетворчествоРоссии».Музыкальныеспектакли,основа

нныенафольклорныхсюжетахимузыкальномматериаледругихстран, 

станет для школьников культурной средой для расширения представлений 

осодержаниимодуля«Музыка народовмира». 

Использование в музыкальном сопровождении спектакля 

фрагментовпроизведенийрусскихизарубежныхкомпозиторовбудетспособство

ватьуглубленномуосвоениюмодулей«Классическаямузыка»,«Русскаякласс

ическаямузыка»,«Европейскаяклассическаямузыка». 

Постановкамюзиклов,перенесениенадраматическуюсценумузыкальных

ианимационныхфильмоввнесѐтзначительныйвкладвосвоениешкольникамимо

дулей«Современнаямузыкальнаякультура», 

«Современнаямузыка:основныежанрыинаправления». 

При использовании различных организационных моделей возможно 

иболее тесное взаимодействие с программным материалом уроков музыки 

последующимтематическимнаправлениям: 
 

Тематическиймодуль 

Содержание Видыдеятельностиобучающихся 

Модуль:Музыкальнаяграмота 

Весь мир звучит. Игра–подражаниезвукамиголосамприродыс 

Звукимузыкальныеи использованием шумовых музыкальных 

шумовые. инструментов, вокальной, двигательной 

 импровизации. Артикуляционные упражнения с 

 использованием звукоподражательных элементов, 

 шумовых звуков. Игры на умение слушать 

 окружающиймир. 

Интонация. Разучивание, исполнение речевых и вокальных 
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Выразительные и упражнений, песен, вокальные и пластические 

изобразительные импровизации на основе данных интонаций, 

интонациивмузыке, актѐрскиеэтюды,игры-перевоплощения. 

речи,пластике.  

Ритм. Ритмический Сочинение композиций с помощью звучащих 

рисунок. жестов. Сочинение танцевальной, пластической 

Ритмическая композициина основепредложенногоритмического 

партитура. рисунка.Ритмическиеимпровизации,двигательные 

 каноны.Игры«Ритмическоеэхо»,«Замри-отомри». 

Размер. 

Музыкальные 

размеры2/4,3/4,4/4. 

Пластические упражнения, двигательные 

импровизациинаосвоениеравномернойпульсации, 

сочетания сильных и слабых долей. Освоение 

танцевальныхдвижений  размерах2/4,3/4,4/4. 

Язык

 искусства:

выразительныесредс

тва 

 музыки,ре

чи,движения 

Вокальные,двигательные,речевыеигры,этюды,упраж

нения на освоение средств выразительности 

вразличныхкомбинациях(сказать,спеть,показатьодн

оитожемедленноилибыстро,громкоилитихо, 

связноилиотрывисто,разнымтембромголосаит.д.) 

Музыкальнаяформа(д

вухчастная,трѐхчастн

ая,куплетная,рондо). 

Контраст и 

повторкак 

принципыразвити

я. 

Вокальные, двигательные

 импровизации,разучиваниетанцев

альныхкомпозицийвдвухчастной,трѐхчастнойформе,

рондо.Декламациястихов,актѐрскиеэтюды 

наповтор,контраст. 

Групповаяработа–

сочинениекомпозицийвопределѐннойформесиспольз

ованиемзвучащихжестов,танцевальныхдвижений,шу

мовыхинструментов. 

Вариации

 как

принципразвития 

Пластические,актѐрскиеэтюдыподмузыкунаточност

ьповторения,варьированноеповторение.Придумыван

иеразличныхвариантовобыгрывания 

одногоитоготекста,ситуации,мелодии. 

Модуль:Музыкавжизничеловека 
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Хор–музыкальное 

единство людей. 

Особоепереживание 

–слияниеголосовв 

пении. 

Освоение базовых навыков хорового пения: 

певческая установка, певческое дыхание, 

формирование округлого звука. Пение по руке 

дирижѐра: дыхание, начало, окончание пения. 

Упражнения на дыхание, артикуляцию. 

Выстраиваниехоровогоунисона,поисккрасивого 

тембра звучания хора. Разучивание, исполнение 

песенссопровождениемиacappella. 
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Танцы, игры 

и 

веселье. 

Подвижные игры под музыку. Пластические 

импровизациивхарактеремузыкальногозвучания. 

Разучивание, исполнение простых движений и 

танцев,композиций. 

Музыкавцирке,на Актѐрские, пластические этюды под музыку 

уличном шествии, соответствующего характера. Обыгрывание 

спортивном ситуаций парада, карнавального шествия, 

празднике. спортивного праздника. Групповые творческие 

 импровизации«Цирковаятруппа». 

 Навыборилифакультативно: 

 Флеш-мобынаулицахгорода. 

Военная тема в Создание, исполнение музыкально-литературных 

музыкально-  композиций военно-патриотической 

театральном  направленности, инсценировка военных песен. 

искусстве.  Просмотр и обсуждение спектаклей военной 

  тематики. 

Модули«Музыкамоегокрая»,«МузыканародовРоссии» 

Сказки, мифы и Постановканасценеспектаклейпомотивамрусских 

легенды, народный народныхсказок,преданийсвоегокрая,мифови 

театр. легенд народов России. Разыгрывание 

 представлений в стилистике различных видов 

 народноготеатра(балаган,раѐк,вертепит.п.). 

Фестивальнароднойк

ультуры
13

. 

Представление на сцене песен, танцев, 

реконструкций фольклорных обрядов

 народовРоссийскойФедерации 

История родного Постановка отдельных концертных номеров, 

края. спектаклей и фрагментов, посвящѐнных 

 выдающимся людям родного края, значимым 

 историческимсобытиямсвоеймалойродины. 

Театрализованная Постановкамузыкальных,танцевальныхномеров, 

игра «КВН», придумываниепародий,шутливыхсценок,реприз. 

посвящѐнная Домашние заготовки и непосредственная 
сегодняшнему дню импровизациянасцене. 
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родногогорода,края,р

еспублики 

Творческаяпроектнаядеятельностькоманд,членовжю

риизчислаобучающихся. 

Модуль«Музыканародовмира» 

Сказки народов Постановка на сцене спектаклей по мотивам 

мира. народныхсказок,преданий, мифовилегенднародов 

 мира. 

Международный 

фестиваль
14

 

Представление на сцене песен, танцев, 

реконструкцийфольклорныхобрядовнародовмира. 

По странам и Постановка отдельных концертных номеров, 

континентам. фрагментов,спектаклей,выдержанныхвэстетике 

 зарубежных национальных традиций (например, 

 античная драма, итальянская комедия dell’arte, 

 различные направления японского, китайского 

 театра),вт.ч.спектакли наиностранномязыке. 

Модуль«Духовнаямузыка» 

Религиозныесюжеты Постановка фрагментов, спектаклей по мотивам 

и образы на библейскихсюжетов,атакжесветскиесюжеты(на 

театральнойсцене. философскиетемысмыслажизни,предназначения 

 человека) с использованием духовной музыки 

 русскихизарубежныхкомпозиторов. 

Модуль«Классическаямузыка» 

Классика Постановкаспектаклей,отдельныхфрагментовиз 

музыкальноготеатра опер, балетов, музыкальных спектаклей (в т.ч. 
 адаптированныхдлядетей)русскихизарубежных 
 композиторов-классиков (П.И. Чайковский, Н.А. 
 Римский-Корсаков,Ц.А.Кюи,С.С.Прокофьев,Э. 
 Григ,И.Штраусидр.) 

Вечнаяклассика Постановка современных пьес,

 инсценировоклитературныхпроизведе

нийразличныхавторови 
жанроввсопровожденииклассическоймузыки 

Генийи судьба Постановкаспектаклейбиографическогохарактераож

изниисудьбевыдающихсякомпозиторов,исполнителе

й,ихтворчестве,ближайшем 
окруженииит.д.. 
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Модули«Современнаямузыкальнаякультура», 

«Музыкатеатраикино», 

«Связьмузыкисдругимивидамиискусства» 

Мюзикл Постановкаспектаклей,отдельныхфрагментовизмюз

иклов, музыкальных спектаклей, эстрадных 

шоуотечественных и зарубежных композиторов XX-

XXIвеков(М.И.Дунаевского,Г.Г.Гладкова,Э.Л. 
Уэббера,Р.Роджерсаидр.) 

Сэкрана–насцену Сценическиеинтерпретации,постановкипомотивамл

юбимых художественных и 

мультипликационныхмузыкальныхфильмов. 

Художник

 и

искусство театра
15

 

Проведениеанализаидеи,сюжетаидействийспектакля

;созданиепроектаоформления,выполнениерисункови

ликоллажейкостюмов,гримадлядействующихлиц;соз

даниеэскизовкукол 

—

персонажейкукольногоспектакляиэскизовосновных

местдействия(фон);выполнениепроектовафиши,прог

раммки,пригласительногобилета(эскиз,компьютерна

я графика). 

Театр начинается

 свешалки 

Театральныепрофессии,ихзначение,практикасоздани

яспектакля«пополномуциклу»:машинерия,изготовле

ниедекораций,костюмов,свет,звук,реклама,админист

рированиеит.д. 

Навыборилифакультативно 
Экскурсиявтеатрс посещениемтеатральныхцехов, 

знакомство с внутренним устройством 

театральногоздания. 

Радиоспектакль Создание музыкальной радиопостановки на 

основевыбранного(самостоятельносочинѐнного)лит

ературногопроизведения.Работанадинтонационнойв

ыразительностьюголоса.Опыти 
навыкиработысмикрофоном,монтажаудиозаписи. 

Школьнаяк

иностудия 

Создание видеороликов,

 видеоклипов,любительскихфильмо

внаосноветекущеготеатрально-

музыкальногорепертуара.Проектнаядеятельностьпос

озданиювидеофильма(сценарий, 
съѐмка,озвучка,монтажи т.д.). 
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ПРЕДМЕТНОЕСОДЕРЖАНИЕПОГОДАМОБУЧЕНИЯ 

 

 
1 годобучения: 

Упражнения,игры,импровизации 

Подвижные игры и творческие импровизации под музыку (вначале 

хорошознакомые ярко контрастные образыживотных, птиц, механизмов: 

кошка,лягушка,бабочка,мотоцикл,робот;затемболеесложные,абстрактные:ого

нь,цветы,солнечныеблики,снег). 

Игрыиупражнениянапамятьфизическихдействий,двигательнуюфантазию,сво

боду и контроль движений: «Где мы были, мы не скажем, а что делали –

покажем»,«Замри»,«У дядюшкиТрифона»,«Скульпториглина». 

Упражнения,направленныенаснятиетелесныхзажимов,мускульнуюсвободу(н

апряжениеирасслаблениемышцрук,ног,туловища,головы,лица;перекатнапряж

енияизодной части телавдругую). 

Танцевальнаяразминка.Упражнениянаразвитиеосновныхгруппмышц,ритмиче

скую координацию движений под музыку спокойного, 

подвижногохарактера.Простейшиеперестроенияподмузыкумаршевогохаракте

ра.Элементы народного и историко-бытового танца (позиции рук, ног, 

корпуса).Шаги,притопы,поклоны.Основнойшаггалопа,хоровода,польки.Хоре

ографическаякомпозиция из3-4движений по кругу. 

Игры и упражнения на развитие и удержание произвольного внимания 

(«Ктово что одет», «Что услышали за окном», «След в след», «Летает - не 

летает»),наразвитиефантазии,речевойсвободы:вкуклы
16

,сочиняемсказкувмест

е, 
 

 

 
 

16
Втомчислевлогикеоживлениялюбогопредмета–шапки,варежки,чайника. 
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«воображаемыйтелевизор»
17

.Бытовыесценки-

пантомимы,коллективныеэтюды(кошкаи 

собака,птицаиптенчики;волна,пирамида,ручеек). 

Артикуляционные игры и упражнения, элементы логоритмики. 

Дыхательныеупражнения на выработку певческой установки, хорового 

унисона. Попевки,основанные на поступенном нисходящем мелодическом 

движении на 2-3-5звукахвумеренномтемпе. 

 

 
Музыкальныеспектакли,постановки(примерныйрепертуар) 

(1 спектакльвгод) 

Семеро козлят. Музыка М. Коваля, слова Е. 

МанучаровойМуха-Цокотуха. Музыка М. Красева, слова 

К. Чуковского.Теремок.МузыкаМ.Красева,по 

сказкеС.Маршака 

Петушок.МузыкаМ.Красева,либретто М.КлоковойиМ.Красева 

ТимиТом.МузыкаМ.Красева,либреттоМ.Клоковой 

Гуси-

лебеди.МузыкаК.Волкова,словаЕ.Благининойпомотивамрусскойнародной 

сказки 

Репка.МузыкаВ.Калистратова,сценарийИ.Козлова 

Снегурочка.МузыкаЕ.Тиличеевой,инсценировкаЛ.Некрасовой 

Каккурочкахлебиспекла.МузыкаС.Бодренкова,текстыпесенЮ.Полухина,

сценарийЮ.Николаева(помотивамрусскойнароднойсказки). 

 

 
2 годобучения: 

Упражнения,игры,импровизации 

Танцевальнаяразминка.Упражнениянаразвитиеосновныхгруппмышц,координ

ацию движений под музыку различного характера. Упражнения наощущение 

музыкальной формы: одновременно с музыкой вступить, 
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окончитьдвижение,вт.ч.навыкипоочередноговступлениявобщийтанец. 
 
 

17
 Дети сидят на стульях и представляют, что они смотрят телевизор. Каждый рассказывает, какую 

передачуонвидит. Можно своображаемого пультапереключатьканалы. 
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Пластические импровизации под музыку двух-, трѐхчастнойформы 

(сменахарактерадвиженияприизменении характерамузыки). 

Упражнениянадвигательнуюориентациювпространстве:построениявколонну,

круг,полукруг;перестроенияизоднойлиниивдве,три(ходьба,бег,подскоки,гало

п);хороводныерисунки«цепочка»,«змейка»,«воротца». 

Элементынародногоиисторико-

бытовоготанца(галоп,полька,вальс).Танцевальныешагиразногохарактера(лѐгк

ийскользящийшаг,шагскаблука,шаг с притопом, «ѐлочка», «гармошка», 

«ковырялочка» и др.), движения 

рук(хлопки,движениясплаточком,рукинаталииидр.).Хореографическаякомпоз

ициявдвух-,трѐхчастнойформеиз4-5движенийпокругусперестроением. 

Музыкально-пластическиеэтюдыподяркуюхарактернуюмузыку–

импровизациидвижений,передающихповадкиживотных,поведениехарактерн

ыхсказочныхперсонажей(БабаЯга,Водяной,КащейБессмертный,лиса,заяц,мед

ведьи т.д.) 

Актѐрскийтренинг:наблюдениезаживотными,другимилюдьми,действиеотлиц

а другого человека(от лица друга, бабушки, киногероя; чищу зубы, еду 

втрамвае, пишу письмо); упражнения на взаимодействие (эстафета, встать 

попальцам, зеркало, тень), на индивидуальную память физических 

действий.Актѐрскиеэтюдынасобытия«Впервыевжизни»,«Записка»,«Находка»

, 

«Сломал?!». 

Краткиепопевки,основанныенапоступенномнисходящеммелодическомдвиже

ниивограниченномдиапазоне.Вокально-хоровыераспевания,состоящие из 3-4-

5 звуков (в т.ч. фрагменты звукоряда, движения мелодии позвукам 

мажорного трезвучия), попевки на основе интервалов терция, 

кварта,квинта.Упражнениянавыстраиваниехоровогоунисонанаслоги«лѐ»,«мо

», 

«ма»,«му».Вокальныеупражнениядляразвитиямузыкальногослуха,диапазона 

и подвижностиголоса. Фрагменты и отдельные фразы, 

наиболееважныеинтонацииизразучиваемыхпесенпопринципусеквенцийивраз

ныхтональностях. 

Упражнениянасовершенствованиепевческойустановки,дыхания.Дыхательные

иартикуляционныеупражнения,скороговорки. 

Инсценировка,сценическоепредставлениемузыкальныхинтерпретациймалых 

литературных форм (скороговорок, поговорок, прибауток, 

потешек,четверостиший). 
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Музыкальныеспектакли,постановки(примерныйрепертуар) 
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(1 спектакльвгод) 

Лесная сказка. Музыка Ю. Корнакова, слова П. 

Кобракова.Самая красивая. Музыка Ю. Галахова, сценарий 

В. СтепановаКот-хвастун.МузыкаЗ.Левиной,текстВ.Левшина. 

Серебряные колѐсики. Музыка И. Ефремова, сценарий А. 

ЯхнинаЗелѐная аптека. Музыка В. Рубашевского, либретто П. 

СинявскогоПетяиволк.Балет-пантомиманамузыку С.Прокофьева. 

 

3 годобучения: 

Упражнения,этюды,импровизации 

Танцевальнаяразминка.Упражнениянаразвитиеосновныхгруппмышц,координ

ациюдвиженийподмузыкуразличногохарактера,метро-

ритмическойорганизации(вступить 

иззатакта,выдержатьпаузуит.д.).Упражнения на ориентацию в пространстве, 

перестроения (колонны по 1, 2, 4человека;одинкруг– 

двакруга,кругвкруге,воротца,карусель). 

Элементы народного, историко-бытового танца (шаг с полуприседанием, 

шагсподскоком,подскокисногинаногу,«верѐвочка»,сценическийбег),эстрадно

готанца(волнавкорпусе,«кач»намягкихколенях,«kickballchange»)танцевальны

ерисунки«звѐздочка»,«корзиночка»,«воротца».Хореографическая сюжетная 

композицияна основе освоенных движений всоставеактуальнойтеатральной 

постановки. 

Импровизация в знакомых танцевальных жанрах (марш, полька, вальс, 

галоп,хоровод).Индивидуальные пластические этюды под музыку – 

импровизациядвижений,передающихабстрактноенастроение,характер(энерги

чный,нежный,взволнованный,шаловливый ит.д.). 

Актѐрскийтренинг:упражнениянавзаимодействие(одновременноенеподготовл

енноедействие:хлопнутьвладоши,поклониться,выстроитьсяпоалфавитуит.п.),

памятьфизическихдействий(«Отличись,дополни, 
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повтори»
18

);наразвитиедвигательнойфантазии(«Превратилсясам»
19

. 

«Парныйкрокодил»
20

).Парныеэтюдынапротивоположныепосмыслудействия(с

прятаться–найти,отнимать–неотдавать,уходить–останавливать).    Игры    на    

развитие    фантазии,    речевой    свободы 

«Аббревиатуры»
21

,«Волшебнаяпалочка»
22

.Речьотлицаразныхлюдей 

(диспетчернавокзале,экскурсовод,спортивныйкомментатор). 

Этюдынадвижениедослова,вместесословом,послеслова.Этюдынарождение 

слова «Не хочу!», «Прости», «Надоело».Инсценировка детскихпесен,стихов. 

Дыхательные,артикуляционныеупражнения,распевания,основанныенатрезву

чиях, отрезках звукоряда в нисходящем и восходящем движении, 

наразличныегласные(у,а,о,и)ислоги(ля,лю,ле,ли,ма,мо,муит.д.).Попевки,кано

нынаматериаленародныхмелодий.Вокально-

хоровыеупражнения,направленныенарасширениедиапазона,выравниваниерег

истровыхпереходов,гибкость,подвижностьголоса. 

 

 
Музыкальныеспектакли,постановки(примерныйрепертуар) 

(1 спектакльвгод) 

СтраусѐнокРоки.МузыкаН.Пескова,сценарийЛ.Васильевой-Гангус. 

Слонѐнок-турист.МузыкаБ.Чайковского,словаД.Самойлова. 

Дикиелебеди.МузыкаА.Лепина,сценарийИ.Ивановой. 

Свадьбасолнцаивесны.МузыкаМ.Кузмина,словаП.Соловьевой. 

Волкисемерокозлятнановыйлад.МузыкаА.Рыбникова,словаЮ.Энтина. 
 

 

 
 

18
Первыйэтапвыполнениязаданийна памятьфизическихдействий–повтори,второй–отличись,третий– 

дополни. 
19

Покомандеведущегокаждыйдолженпревратитьсявкакой-
тонеодушевлённыйпредмет,растение(например ,куст,инструмент,карандаш). 
20

 Участники делятся на пары и загадывают по два слова (например: стол-стул, поезд – самолёт и т.п.). 
Всеостальные отгадывают. Затем – обсуждение найденных решений (похоже – не похоже) выявление 
наиболееоригинальныхимпровизаций. 
21

 Участники придумывают свою расшифровку сложной аббревиатуры (например, ГАБТ – Главная 
АллеяБольшогоТруда, или ГородскаяАптекаБесплатных Таблеток). 
22

 Палочка передаётся из рук в руки в произвольном порядке. Передача сопровождается речью 
позаданному правилу, например, назвать прилагательное к существительному, число больше на 
3,мультфильми персонажизнегои т.д. 
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Великан.ДетскаяопераС.Прокофьева. 

Золушка.МузыкаС.Прокофьева,по мотивамсказкиШ.Перро. 

Разноцветная снежинка. Музыка Б. Карамышева, Сценарий

 Л.Гейдеко,текстыпесен Б.Ческиса. 

 

 
4 годобучения: 

Упражнения,этюды,импровизации 

Танцевальнаяразминка.Упражнениянаразвитиевсехгруппмышц,спостепенны

мувеличениемсиловойнагрузки,упражнениянарастяжку.Перестроения(поодн

ому,впарах)вшахматномпорядке,подиагонали.Двигательныеимпровизациисп

редметами(платочками,обручами,веерами) 

Элементынародноготанца(«моталочка»,переменныйшаг,подбивка,дробушки, 

повороты, вращение с подъѐмом на полупальцы, сценический итройной бег, 

бег с «молоточками», дробным выстукиванием и др.) историко-

бытовоготанца(полонез,менуэт),освоениетанцевальногостиляhip-

hop(простейшиедвиженияи фигуры: кач,slides,impulseидр.). 

2-3хореографическиекомпозиции,вт.ч.дляактуальнойтеатральнойпостановки. 

Групповые(парные,потрое)пластическиеэтюдыподмузыку–

импровизациявзаимодополняющихдвижений,передающихразличныенастроен

ия,характермузыки. 

Упражнениянавзаимодействиевпространстве(одновременноенеподготовленн

ое действие:переставить стулья, равномернозанять 

класс,собратьсявгруппыпокакому-

либопризнаку),памятьфизическихдействий(впаре)
23

;наразвитиедвигательной

фантазии(«Превращениепредмета»
24

, 

«Мастеринеумеха») 
 

 

 

 

 

 
 

23
Выполнятьнадвоихдействиясвоображаемымпредметом(нестибревно,игратьвмяч,застилатьскатертьи 

др.) 
24

 Если в руках первого игрока стул превращается в мотор автобуса, то другие могут представить себя в 
роликондуктора, пассажиров. Задача – дополнить импровизацию так, чтобы не разрушить 
первоначальныйобраз, адополнить его. 
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Игрынаразвитиевнимания,фантазии,речевойсвободы«Фразаизслов»
25

, 

«Шумы»
26

,«Картинказаокном»,«Смешныеистории». 

Парные этюды на рождение фразы («Пойдѐм домой!», «Я решил…», «Так 

этоты?!»),назонумолчания(«Встречаемновыйгодвдвоѐм,номывссоре», 

«Списать у вредного соседа по парте»). Групповая самостоятельная актѐрско-

режиссѐрскаяработа:инсценировканебольшого детскогорассказа. 

Дыхательные,артикуляционные,вокальныеупражнения,вт.ч.наинтонирование 

мажорного и минорного трезвучий, интервалов в 

различноммелодическомдвижении,интерваловвдвухголосии.Пениегамм.Упра

жнениянаразвитиенавыковдвухголосия(выдержанныйзвукводномизголосов, 

остинато, каноны, навык пения терцовой вторы - на 

интонационномматериаленародных мелодий). 

 

 
Музыкальныеспектакли,постановки(примерныйрепертуар) 

(1 спектакльвгод) 

Гдезимуетлето?МузыкаА.Абрамова,сценарийЛ.Савельева 

Таинственный гиппопотам. Музыка И. Егинова, сценарий

 И.Воронцовой. 

ПриключенияНезнайкииегодрузей.МузыкаГ.Гладкова,сказкаН.Носова. 

Сказкистароговорона.Музыкаилибретто В.Семенова 

Летучийкорабль.МузыкаМ.Дунаевского,текстыпесенЮ.Энтина. 

Щелкунчик.МузыкаП.Чайковского,текстН.Сусловой. 

Песенкавлесу.МузыкаР.Бойко,текстЯ.АкимаиР.Бойко 

Мойдодыр.Детскаяопера.МузыкаЮ.Левитина,стихиК.Чуковского
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ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Освоение программы внеурочной деятельности «Музыкальный 

театр»направленонадостижениетрѐхгруппрезультатов:личностных,метапредм

етныхипредметных.Приэтомтеоретическоеструктурноеразграничениеразличн

ыхвидоврезультатовнапрактикевыступаеткакорганичная нерасторжимая 

целостность. Личностные и метапредметные, 

впервуюочередькоммуникативныерезультаты,имеютглубокоеисодержательн

ое предметное воплощение. Тематика театральных 

постановокспособнаотражатьважнейшиенаправлениявоспитательнойработы,

ориентировананакомплексбазовыхнациональныхценностей. 

 

 
Личностныерезультаты 

Личностныерезультатыосвоенияпрограммы«Музыкальныйтеатр»должн

ыотражатьготовностьобучающихсяруководствоватьсясистемойпозитивныхце

нностных ориентаций,втомчислевчасти: 

1. Патриотического воспитания: осознание российской 

гражданскойидентичностивполикультурномимногоконфессиональномобщест

ве;проявлениеинтересакосвоениютрадицийсвоегокрая,музыкальнойкультуры 

народов России; стремление развивать и сохранять культуру 

своейстраны,своего края. 

2. Гражданского воспитания: готовность к выполнению 

обязанностейгражданина,уважениеправ,свободизаконныхинтересовдругихлю

дей;осознаниекомплексаидейимоделейповедения,отражѐнныхвлучшихпроизв

еденияхмировойкультуры,готовностьпоступатьвсвоейжизнивсоответствии с 

эталонами нравственного самоопределения, отражѐнными 

вних;активноеучастиевмузыкальной,социокультурнойжизниобразовательной 

организации, местного сообщества, родного края, страны, 

втомчислевкачествеучастниковтворческихконкурсовифестивалей,концертов,

культурно-просветительскихакций,праздничныхмероприятий. 

3. Духовно-

нравственноговоспитания:ориентациянаморальныеценностиинормывситуа

цияхнравственноговыбора;готовностьвосприниматьтеатральноеискусствосуч

ѐтомморальныхидуховныхценностейэтическогоирелигиозногоконтекста,соци

ально-исторических 
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особенностей этики и эстетики; придерживаться принципов 

справедливости,взаимопомощи и творческого сотрудничества в процессе 

непосредственнойтворческой деятельности, при подготовке спектаклей, 

концертов, участии вфестиваляхи конкурсах. 

4. Эстетического воспитания: восприимчивость к различным 

видамискусства, стремление видеть прекрасное в окружающей 

действительности,готовностьприслушиватьсякприроде,людям,самомусебе;ос

ознаниеценноститворчества,таланта;осознаниеважностимузыкальногоитеатра

льногоискусствакаксредствакоммуникацииисамовыражения;понимание 

ценности отечественного и мирового искусства, роли этническихкультурных 

традиций и народного творчества; стремление к самовыражениювразных 

видахискусства. 

5. Ценности научного познания: ориентация на современную 

системунаучныхпредставленийобосновныхзакономерностяхразвитиячеловек

а,природыиобщества,взаимосвязяхчеловекасприродной,социальной,культурн

ойсредой;овладениеязыкомискусства,овладениеосновнымиспособамиисследо

вательскойдеятельностинаматериаледоступнойтекстовой,аудио-ивидео-

информацииоразличныхявленияхискусства,использованиеспециальной 

терминологии. 

6. Физическоговоспитания,формированиякультурыздоровьяиэмоци

ональногоблагополучия:осознаниеценностижизнисопоройнасобственный 

жизненный опыт и опыт восприятия произведений искусства;соблюдение 

правил личной безопасности и гигиены, в том числе в 

процессеартистической,творческой,исследовательскойдеятельности;умениео

сознаватьсвоѐэмоциональноесостояниеиэмоциональноесостояниедругих;сфо

рмированность навыков рефлексии, признание своего права на ошибку 

итакогожеправадругого человека. 

7. Трудового воспитания: установка на посильное активное участие 

впрактическойдеятельностиприподготовкеспектакля,проведениирепетиций,с

ценическихпоказов;трудолюбие,настойчивостьвдостижениипоставленных 

целей; интерес к практическому изучению профессий в 

сферекультурыиискусства;уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельност

и. 

8. Экологическоговоспитания:повышениеуровняэкологическойкульт

уры, осознание глобального характера экологических проблем и 

путейихрешения;участиевэкологическихпроектахчерезразличныеформытеатр
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альноготворчества. 
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9. Личностныерезультаты,обеспечивающиеадаптациюобучающегосяк

изменяющимсяусловиямсоциальнойиприроднойсреды:освоениесоциальног

оопыта,основныхсоциальныхролей,нормиправилобщественного поведения, 

форм социальной жизни, включая семью, группы,сформированные в учебной 

исследовательской и творческой деятельности, атакже в рамках социального 

взаимодействия с людьми из другой культурнойсреды; стремление 

перенимать опыт, учиться у других людей – как взрослых,так и сверстников, 

в том числе в разнообразных проявлениях 

творчества,овладенияразличныминавыкамивсферемузыкального,театральног

оидругихвидовискусства;смелостьприсоприкосновениисновымэмоциональны

м опытом, воспитание чувства нового, способность ставить ирешать 

нестандартные задачи, предвидеть ход событий, обращать вниманиена 

перспективные тенденции и направления развития культуры и 

социума;способностьосознаватьстрессовуюситуацию,оцениватьпроисходящи

еизменения и их последствия, опираясь на жизненный опыт, опыт и 

навыкиуправления своими психоэмоциональными ресурсами в стрессовой 

ситуации,воляк победе. 

 
Метапредметныерезультаты 

Метапредметныерезультаты,достигаемыеприосвоениипрограммы 

«Музыкальный театр» отражают специфику искусства, как иного (в 

отличиеот науки) способа познания мира. Поэтому основная линия 

формированияметапредметныхрезультатовориентировананестольконакогнит

ивныепроцессыифункции,скольконапсихомоторнуюиаффективнуюсферудеят

ельностиобучающихся. 

1. Овладениеуниверсальнымипознавательнымидействиями. 

Овладение системой универсальных познавательных действий в 

рамкахпрограммы«Музыкальныйтеатр»реализуетсявконтекстеразвитияспеци

фическоготипаинтеллектуальнойдеятельности–художественно-

образного,музыкальногомышления,котороесвязаносформированиемсоответст

вующихкогнитивныхнавыковобучающихся,втомчисле: 

 

 
1.1. Базовыелогическиедействия: 
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 выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакиконкретногомузыкал

ьного,театральногоявления; 

 сравниватьвидыижанрытеатральногоискусства,элементымузыкально-

театральногодействия,сценическиеобразы,сюжеты; 

 устанавливать основания для сравнения, проводить аналогии, 

находитьассоциациисдругими явлениямиискусства; 

 устанавливатьсущественныепризнакидляклассификацииявленийкульту

ры и искусства, выбирать основания для анализа, сравнения 

иобобщения отдельных выразительных средств, элементов 

сценографии,актѐрскойигры,музыкальногоивизуального 

образаспектакля; 

 выявлятьнедостатокинформации,необходимойдлядостоверногоистилис

тическиоправданноговоплощениянасцене художественнойзадачи; 

 обнаруживать взаимные влияния отдельных видов, жанров и 

стилейтеатральногоискусствадругнадруга,формулироватьгипотезыовза

имосвязях; 

 выявлятьобщееиособенное,закономерностиипротиворечиявкомплексев

ыразительныхсредств,используемыхприсозданиисценическогообразако

нкретногопроизведения,жанра,стиля. 

 

1.2. Базовыеисследовательскиедействия: 

 следоватьзаразвитием,наблюдатьпроцессразвѐртываниядраматического

действия; 

 использоватьвопросыкакинструментпознания; 

 формулироватьсобственныевопросы,фиксирующиенесоответствиемеж

дуреальнымижелательнымсостояниемучебнойситуации,восприятия,сце

ническоговоплощениятеатральныхобразов; 

 составлятьалгоритмдействийииспользоватьегодлярешенияактѐрских,му

зыкально-исполнительскихидругихтворческихзадач; 

 проводитьпосамостоятельносоставленномупланунебольшоеисследован

иепоустановлениюособенностей,сравнениюхудожественныхпроцессов,

явлений,культурныхобъектовмеждусобой; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по 

результатампроведѐнногонаблюдения,исследования. 
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1.3. Работасинформацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске 

иотборе информации с учѐтом предложенной учебной или 

творческойзадачии заданныхкритериев; 

 пониматьспецификуработысграфической,видео-

,аудиоинформацией,музыкальнымизаписями; 

 выбирать,анализировать,интерпретировать,обобщатьисистематизирова

тьинформацию,представленнуюваудио-

ивидеоформатах,текстах,таблицах,схемах; 

 оцениватьнадѐжностьинформациипокритериям,предложеннымучителе

мили сформулированнымсамостоятельно; 

 различатьтекстыинформационногоихудожественногосодержания,транс

формировать, интерпретировать их в соответствии с учебной 

илитворческойзадачей; 

 использовать интонирование для запоминания звуковой 

информации,музыкальных произведений, развивать мышечную память 

как способсохраненияпластической информации; 

 самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформаци

и(драматическое,вокальноеисполнение,текст,таблица,схема,презентаци

я,театрализацияидр.)взависимостиоткоммуникативнойустановки. 

 

 
2. Овладениеуниверсальнымикоммуникативнымидействиями 

Овладениесистемойуниверсальныхкоммуникативныхдействийврамках

программы«Музыкальныйтеатр»реализуется,впервуюочередь,черезсовместн

уюдеятельность,содержаниемирезультатомкоторойявляетсяпостановка и 

публичный показ музыкальных спектаклей. Она 

предполагаетнелинейнуюдинамикутворческогопроцесса,вкоторойсочетаются

индивидуальные,групповыеиколлективныеформы работы. 

Сценическое действие предполагает не только игру актѐров, пение 

итанец.Ононеможетбытьреализованобезрешениядополнительныхпрактическ

ихзадач,которыетакжеобеспечиваютсясиламиучастниковтеатральногоколлект

ива(рабочийсцены,осветитель,костюмер,гримѐр,администратор;ответственны

езаизготовлениереквизита,бутафории;ответственные за информационную 

поддержку и т.д.).Постоянная 

ротацияучастников,готовностьиумениекаждогонетольковыступатьнасцене,но

и 
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выполнять вспомогательные функции являются естественной

 средой,обеспечивающейразноуровневуюкоммуникациюобучаю

щихся. 

Приэтомспецификаосвоенияэлементовактѐрскогомастерства,непосредс

твенного взаимодействия с партнѐрамив режиме «здесь и сейчас»позволяет 

обучающимся формировать расширенный спектр компетенций 

всфереобщения.А именно: 

 выражатьсвоюидею,мыслькомплексно,используявербальныеинев

ербальныесредствакоммуникации; 

 ярко и убедительно выражать эмоции, собственное отношение 

кпроисходящему; 

 вестиустныйдиалог,владетьтехниками«пристройки»ксобеседнику

; 

 анализироватьвнешниеобстоятельстваобщения,чувствоватьлогик

усобытий,улавливатьподтекст; 

 выступать на публике, владеть основами ораторского искусства 

исценическогодвижения,органичночувствоватьсебявпространств

е,преодолеватьсценическоеволнение; 

 конструктивно обсуждать с товарищами по коллективу 

текущуюдеятельность– каксвоюсобственную,такидругих людей; 

 видеть различия в поведении других людей, воспринимать их 

какестественноепроявлениеразнообразия,богатствасоциальногоок

ружениячеловека. 

Всовместнойдеятельности: 

 согласовывать собственные цели и действия с целями

идействиямидругихучастниковколлектива, 

 коллегиально строить действия подостижению общей 

цели:распределять роли, договариваться, обсуждать процесс 

ирезультатсовместной работы; 

 выполнять свой участок работы, нести

безусловнуюответственностьзаеѐкачество; 

 выручатьтоварищейвнепредвиденнойситуации,приходитьнапомо

щь,уметьжертвоватьсвоимиинтересамирадиобщегодела; 

 проявлять готовность руководить, выполнять

поручения,подчиняться; 

 развиватьнавыкиэстетическиопосредованногосотрудничества,соу
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частия,сопереживаниявпроцессеисполненияивосприятия 
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произведений искусства; понимать ценность такого социально-

психологическогоопыта,переноситьегонадругиесферывзаимодейс

твия; 

 

 
3. Овладениеуниверсальнымирегулятивнымидействиями 

Личныерезультатыобучающихся,сформированныеврезультатезанятий 

«Музыкальным театром» выходят далеко за рамки художественно-

эстетическойдеятельности,онивоспитываютценныенавыки,привычки,установ

ки,которыеобеспечиваютсоциальныеаспектыфункциональнойграмотности,вы

рабатываюткомпетенции,позволяющиебыстроадаптироватьсявокружающемм

ире. 

Особое значение, исключительную ценность они обретают и в 

качествевкладакаждогоучастникаколлективавобщеедело.Врамкахпрограммы 

«Музыкальный театр» регулятивные универсальные учебные действия 

тесносмыкаются с коммуникативными умениями и навыками. 

Самоорганизация ирефлексия всегда идут двумя параллельными путями – 

как в 

индивидуальномплане,такивлогикепланированияиоценкесовместныхдействи

й.Взаимодействие этих путей регулятивных универсальных учебных 

действий,какправило,предполагаюткорректировкуличныхинтересовинамерен

ий,ихподчинениеинтересамипотребностямтворческогоколлективавцелом. 

 

 
3.1. Самоорганизация: 

 выявлятьпроблемывсвоейжизни,которыемогутбытьрешеныспомощьюп

риѐмовинавыков,освоенныхвходетеатральныхзанятий; 

 рассматривать жизненную проблему, как актѐрский этюд, 

творческуюзадачу,котораяможетбытьрешенаразличнымиспособами,рас

сматривать альтернативные варианты, выбирать наилучший 

вариантрешения; 

 чувствоватьответственностьпередпартнѐромпосцене,координироватьсв

ои действия с учѐтом возможностей и намерений партнѐра, 

нестиответственностьзасвоючастьработы передвсемколлективом; 

 уметьограничиватьсвоиличныеинтересыинамерениясучѐтоммнения,инт

ересов,возможностейдругих членовколлектива 

 ставитьпередсобойсреднесрочныеидолгосрочныецелипосамосовершенс
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твованию,втомчислевчаститворческих, 
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исполнительскихнавыковиспособностей,настойчивопродвигатьсякпоставл

еннойцели; 

 планировать достижение целей через решение ряда 

последовательныхзадаччастного характера. 

3.2. Самоконтроль(рефлексия): 

 владетьспособамисамоконтроля,самомотивацииирефлексии; 

 даватьадекватнуюоценкуучебнойситуацииипредлагатьпланеѐизменени

я; 

 предвидетьтрудности,которыемогутвозникнутьприрешенииучебнойзад

ачи,иадаптироватьрешениекменяющимсяобстоятельствам; 

 объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности

; понимать причины неудач и уметь предупреждать их,даватьоценку 

приобретѐнномуопыту; 

 вноситькоррективывдеятельность 

наосновеновыхобстоятельств,изменившихсяситуаций,установленныхо

шибок,возникшихтрудностей. 

 

 
3.3. Эмоциональныйинтеллект: 

 чувствовать, понимать эмоциональное состояние самого себя и 

другихлюдей,использоватьвозможноститеатральногоискусствадлярасш

ирениясвоих компетенцийвданной сфере; 

 развивать способность управлять собственными эмоциями и 

эмоциямидругихкаквповседневнойжизни,такивситуацияхсценического

общения,публичного выступления; 

 выявлятьианализироватьпричиныэмоций; 

 пониматьмотивыинамерениядругогочеловека,анализируякоммуникатив

но-интонационнуюситуацию; 

 регулироватьспособвыражениясобственныхэмоций. 

 
3.4. Принятиесебяидругих: 

 уважительноиосознанноотноситьсякдругомучеловекуиегомнению,эстет

ическимпредпочтениями вкусам; 

 признавать своѐ и чужое право на ошибку, при обнаружении 

ошибкифокусироваться не на ней самой, а на способе улучшения 

результатовдеятельности; 
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 приниматьсебяидругих,неосуждая; 

 проявлятьоткрытость. 

 

 
Предметныерезультаты 

 выступатьнасцене,игратьразнохарактерныероли,выразительноидостове

рнопередаваяхудожественныйзамыселавтора,вкладываявактѐрскуюигр

у личностно значимыйсмысл; 

 исполнятьвокальные,танцевальные,пластическиеномеравсоставеразвѐр

нутого драматического действия, отдельных сценах, 

концертныхномерах; 

 органичноиестественночувствоватьсебяпередпубликой,взаимодействов

атьспартнѐрами по сцене; 

 понимать специфику, иметь представление о комплексе 

выразительныхсредствтеатрального искусства; 

 владетьосновамиораторскогоивокальногоискусства,уметьвыразительно 

и грамотно говорить, петь, освоить различные манерыпенияи 

сценической речи; 

 владетьпластикойсвоеготела,освоитьосновысценическогодвижения,пан

томимы,доступных танцевальныхстилей; 

 выполнять сценическую задачу, органично и естественно 

существоватьвпредлагаемых обстоятельствах,импровизировать; 

 знать приѐмы и способы развития памяти, действий в 

конфликтныхситуациях, снятия писхологических зажимов, уметь их 

применять насценеи вжизни; 

 уметь организовать собственную работу над ролью, помогать 

педагогуворганизациирепетицийсмладшимиобучающимися; 

 представлятьнаконцертах,праздниках,фестиваляхиконкурсахрезультат

ыколлективноймузыкально-

исполнительской,творческойдеятельности,приниматьучастиевкультурн

о-просветительскойиобщественнойжизни. 

 

Предметные 

результаты1год 

обучения 

1) Активновключатьсявтворческийпроцесс,преодолеватьстеснение,робо
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сть. 



45 
 

2) Знатьтехникубезопасностиназанятиях,правилаповеденияназанятиях,

правилаповедения припосещении театра. 

3) Участвоватьвиграх,игровыхупражнениях,стремитьсяксозданиюдосту

пногоигровогообраза(самомупридумать,сделать,показать). 

4) Удерживать произвольное внимание, концентрировать внимание 

«внутрисебя»,уметьсосредоточитьсянаслуховых,зрительных,двигате

льныхощущениях;контролироватьдыхание,мышечныйтонус(снятиете

лесных зажимов). 

5) Двигаться в соответствии с темпоритмом, характером музыки. 

Уметьпрохлопатьравномернуюметрическуюпульсацию,ритмический

рисунок,состоящийизвосьмыхи четвертей. 

6) Освоитьосновнойшаггалопа,хоровода,марша.Исполнятьнебольшие 

танцевальные связки, состоящие из 3-4повторяющихсядвижений. 

7) Импровизировать(вт.ч.подмузыку)пластическиеобразы–

характеристикиживотных, птиц, стремиться к узнаваемости 

образа.Придумывать и показывать небольшие сценки бытового 

содержания(на2-3действия). 

8) Показыватьфизическиедействиясвоображаемым(и)предметом(ами). 

9) Выразительнодекламироватьчетверостишия,скороговорки,чѐткоарти

кулируяслова. 

10) Рассказыватьувиденные,самостоятельносочинѐнныеистории,сюжеты,

сценки. 

11) Знатьправилапевческойустановки,дыхания,сознательноучаствоватьв

распевании.Петьвыразительнопростыепесни(одноголосные,диатонич

еские,спростым,повторяющимсяритмическимрисунком,краткимифра

зами,спреобладаниемпоступенногомелодическогодвижения)преиму

щественнокантиленногохарактера(синструментальнымсопровождени

ем). 

12) Иметь опыт выступления на сцене в инсценировке детской сказки и 

/илимассовой танцевальной,хоровой сцене
42

. 

13) Понимать значение слов и терминов: театр, зрительный зал, 

сцена,игра,актѐр,зритель. 

2 годобучения 
 

 
 

42
 В рамках организационных моделей «Камерный театр», «Общешкольный театр», когда 

начинающиеартисты привлекаются для участия в массовых сценах в постановках, осуществляемых 
более взрослымиобучающимися, 
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1) Знать правила поведения на сцене (не вставать спиной к 

зрителю,сохранятьтишинузакулисами,незадеватькулисывовремясцен

ическогодействияидр.). 

2) Создаватьпластическиеимпровизацииподмузыку,слышатьграницы 

музыкальной формы, менять характер движений при 

сменехарактерамузыки. 

3) Слышать темп, ритмические особенности музыки. Уметь 

прохлопатьметрическуюпульсациюна2/4,3/4,4/4,ритмическийрисуно

к,состоящийизвосьмых,четвертей,половинных. 

4) Ориентироватьсявпространстве,уметьзаполнитьпространстводействи

ем;находитьсвоѐместо,соблюдатьрисунокдвижениявгруппе,вт.ч.прип

остроениивколонну,круг,полукруг,перестроениивлинии. 

5) Исполнятьосновнойшаги1-2простыхдвиженияпольки,вальса. 

6) Исполнятьвгруппенесложныехореографическиекомпозициивжанрена

родного танцасвоего края,республики,региона. 

7) Наблюдать за повадками животных, поведением людей 

(особенностиречи,взгляда,мимики,жеста),воплощатьсвоинаблюдения

вактѐрскихэтюдах-импровизациях. 

8) Выполнятьпо-

разномуодноитожедействиевразличныхпредлагаемыхобстоятельства

х. 

9) Уметьпереходитьизпозицииисполнителявпозициюзрителяинаоборот.

Уметьвидетьотличиявисполненииодногоитогожезадания,этюдаразны

миобучающимися. 

10) Овладетьначальныминавыкамисценическихдействий,различатьдейст

вия физически и словесные, стремиться правдиво действовать 

впредлагаемыхобстоятельствах,иметьпредставлениеобисполнительск

ойзадаче,событиии егооценке. 

11) Доброжелательноиконструктивноучаствоватьвобсужденииактѐрских

этюдов,импровизаций товарищей. 

12) Выполнятьупражнениянадыхание,артикуляцию,речевоеивокальное 

развитие голоса, понимать их значение в развитии своихзадаткови 

способностей. 

13) Выразительно,эмоционально,«вобразе»исполнятьнесложные(одного

лосные, диатонические, с элементами движения мелодии позвукам 

аккордов и незначительным количеством скачков) песни 

измузыкальныхспектаклей,втомчислепесни-

диалогисинструментальнымсопровождениемвкуплетной,простойодн

очастной,двух-и трѐхчастнойформе. 
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14) Ярко,образно,чѐткопроизносить,декламироватьрепликинебольшойро

ли,сочетатьвербальныеиневербальныесредствавыразительности. 

15) Подготовить и показать на публике небольшую миниатюру 

(сценку,стихотворение).Приниматьпосильноеучастиевподготовкемуз

ыкальногоспектакля(исполнитьроль,выступитьвмассовойтанцевальн

ойилихоровойсцене,помогатьзасценой ит.д.). 

16) Пониматьзначениетерминовивыражений:этюд,действие,«поправде»,

кулисы,задник,декорации,костюм,афиша,художник,режиссѐр,хореог

раф. 

3 годобучения 

1) Создаватьпластическиеимпровизацииподмузыкувзнакомыхтанцеваль

ныхжанрах,передаватьвдвиженияхтемпоритм,настроение,музыкальн

ыйобраз. 

2) Слышатьладовые,регистровыеособенностимузыки,динамику,штрихи, 

тембры. Уметь реагировать на разнообразные изменения 

исочетаниясредствмузыкальнойвыразительности–

передаватьвдвижениях пластической

импровизации широкуюдифференцированнуюпалитру чувстви 

настроений. 

3) Уметь прохлопать метрическую пульсацию, 

остинато,ритмическийрисунок,состоящийизшестнадцатых,восьмых,ч

етвертей,половинных,пауз. 

4) Ориентироватьсявпространстве,точноконтролироватьсвоѐдвижение в 

групповых перестроениях согласно освоенным 

рисункаммузыкальногодвижения,танца. 

5) Исполнятьосновнойшаги3-4простыхдвижениянародного,историко-

бытового,эстрадноготанца.Исполнятьвгруппенесложныехореографич

ескиекомпозициидлятекущейпостановки. 

6) Овладеть начальными навыками совместных сценических 

действий,стремиться чувствовать партнѐра по сцене в этюдах-

импровизациях.Импровизироватьпарныеэтюды. 

7) Наблюдать за логикой взаимодействия людей в жизни и на 

сцене,стремиться понять внутреннюю суть конфликта, понимать 

поступоккакдействие,отражающеехарактер героя. 

8) Относитьсясерьѐзноксценическойзадаче,стремитьсякдостоверностиа

ктѐрскойигры,создаватьпоступокгероявлогике 

«предлагаемыхобстоятельств». 

9) Представлятьдействиекакпроцесс(начало,развитие,конец),стремиться
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найти его внутреннююлогику. 
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10) Конструктивно воспринимать критику своих сценических 

действий,импровизаций. 

11) Совершенствоватьартикуляцию,дикцию,выразительностьсценическо

й речи. Уметь сочетать слова с физическими 

действиями,пониматьподтекст,произноситьрепликисподтекстом. 

12) Работать над развитием своих вокальных данных, 

совершенствоватьпевческоедыхание,дикцию,чистотуинтонирования,

обращатьвниманиеналадовуюигармоническуюокраскуисполняемойм

узыки. 

13) Петьсоло,вансамбле,вхореразнохарактерныеномераизмузыкальных 

спектаклей. Исполнять песни,различные по 

уровнюсложности(вт.ч.сразвитоймелодией,скачками,движениеммело

диипозвукамаккордов,протяжѐннымимузыкальнымифразами)одного

лосные и с элементами двухголосия, с сопровождением и 

acappella,простыевиды канонов; 

14) В пении передавать музыкальный образ в его развитии, 

используявыразительныевозможностиголоса,подчинятьтехническую

сторонуисполненияхудожественнымзадачам; 

15) Подготовитьипоказатьнапубликеинсценировкупесни,развѐрнутогост

ихотворения. 

16) Принимать активное участие в подготовке музыкального 

спектакля(исполнить одну из ролей, быть дублѐром, участвовать в 

массовойтанцевальнойилихоровойсцене,помогатьвизготовлениирекв

изита,афишии т.д.). 

17) Понимать значение терминов и выражений: логика действий, 

задача,текстиподтекст,реплика,диалог,ремарка,пауза,мимика,жест,по

за. 

 

4 годобучения 

1) Создавать пластические импровизациипод музыку вдвоѐм, 

втроѐм,дополняядвижениядругдруга;импровизироватьспредметами(пла

точки,палки,веера),придумываясюжетныепластическиекомпозиции. 

2) Наосновеоднойитойжехудожественнойзадачипридумыватьразныевар

иантыпластических,актѐрскихрешений,интерпретаций. 

3) Уметь исполнять с помощью хлопков и притопов 

комбинированныеритмические рисунки (в т.ч. с синкопами, 

триолями) в небольшойсвязкевжанренародного танца. 

4) Исполнятьнеменее2-
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ххореографическихкомпозицийвразныхжанрах(например,народного,

историко-бытовоготанца,современноготанцавстилеhip-

hop),втомчислевставныетанцевальныеномерадлятекущейтеатральнойпостановки. 

5) Импровизировать, уметь построить вдвоѐм, втроѐм мизансцену 

наразличныетемыпредложенныхобстоятельств.Находитьвнутреннюю

связьобраза,текстаи задачидействия. 

6) Придумывать,обыгрыватьактѐрскиеэтюдынавзаимодействие,органич

ное молчание; различные сочетания словесных и 

физическихдействий. 

7) Наблюдатьзаимпровизациямитоварищей,видеть«что»и«как»исполне

но, анализировать, «почему именно так» - размышлять 

надспособамираскрытия авторского замысла. 

8) Осмысленнодекламироватьфрагментыпоэзии,художественнойпрозы,

обогащатьпрямой текстподтекстом. 

9) Работатьнадрольювспектакле:выстраиватьсобытийныйряд,искатьвне

шнюю характерность (манеры, пластика, речь и т.д.), 

добиватьсяеѐвоплощения. 

10) Сознательноирегулярнозаниматьсяразвитиемсвоегоартикуляционног

о аппарата, систематически работать над 

развитиемдыхания(объѐм,глубина,экономныйрасходвоздуха,цепноед

ыхание,посылзвукавпении,всценическойречи),мимики,вокальныхдан

ных. 

11) Петь интонационно чисто, эмоционально выразительно 

небольшиесольныеномера,участвоватьвисполненииразвѐрнутыххоро

выхсцениномеров,осваиватьречитативнуюманерупения,мелодеклама

цию. 

12) Самостоятельно (вместе с товарищами) подготовить и показать 

напубликеинсценировкунебольшого детскогорассказа. 

13) Принимать активное участие в подготовке музыкального 

спектакля(исполнятьглавныеи/иливторостепенныероли,участвоватьв

массовыхсценах,приниматьучастиевсозданиидекораций,реквизита,ко

стюмов,грима,программок,афиш,организациипредставленияи т.д.). 

14) Пониматьзначениетерминовивыражений:предлагаемыеобстоятельств

а,словесныедействия,конфликт,поступок,статичность, динамичность, 

мизансцена, пролог, финал, драматург,авторскийзамысел. 
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